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Цель: расширять знания детей о 
русской    березе –как символе 
России 

-развивать познавательный интерес; 

-воспитывать патриотические 
чувства. 
                                                             

 

                                                           



Загадки о березе 

• Белоствольные красавицы  
 Дружно встали у дорожки,  
 Книзу веточки спускаются,  

 А на веточках сережки. 
•  (Ответ: берёза) 

•   
•  * * * * * * *  * * 

•  Стоишь на белой ножке 
 На веточках серёжки  
 Нас соком угощаешь.  
 Тебя всегда узнаешь. 
•  (Ответ: берёза) 

 



Береза хороша в любое время года 







Почему береза символ России? 
• Свое название береза получила, от имени 

древнеславянской богини Берегини, которую 
считали покровительницей добрых начинаний и 
помыслов. 

• Берёза — самое распространённое дерево России. 
Её разные виды можно встретить за Полярным 
кругом и в предгорьях Кавказа, на Сахалине и в 
Калининградской области. Трудно представить себе 
лес, перелесок или поле, где взгляд не заметил бы 
эту стройную, белую красавицу. В России 
произрастает 65 видов берез. Самые высокие виды 
достигают в высоту 45 м. Карликовые бывают в 
форме куста. 



Карликовая береза 



Популярность берёзы в быту 
Русский человек издревле видел берёзу рядом собой. Поэтому 
нет ничего удивительного, что она плотно вошла в его быт. Её 
использовали для строительства, в качестве украшения, дровами 
берёзы отапливали жилище, ветками кормили скотину. 
А что значил в жизни русского человека традиционный берёзовый 
веник, с которым ходили в баню! Он был символом чистоты и 
оздоровления. На бересте предки восточных славян начали 
писать свои первые литературные произведения. Из берёзовой 
древесины вырезали первую простую посуду, её ветки 
использовали в качестве оберегов. Сейчас Новый год россияне 
отмечают зимой, и для этой цели им больше всего походит 
вечнозеленая ель, но раньше календарный год у славян 
начинался вовсе не с зимы, а с весны, поэтому и дерево было 
соответствующее — береза. 
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Оказывается  плачут. Что это значит? 
Слёзы берёзы называются берёзовым соком. Он 
течёт весной 



Береза-лекарь 







Холодными студеными 
зимами, когда за окнами 
завывала вьюга, хозяин 
дома не спеша направлялся 
в сени, чтобы набрать целую 
охапку сухих березовых 
поленьев. Примечательно, 
что даже на сегодняшний 
день они признаны и 
считаются лучшими, если 
речь идет о растопке печи. 
Они долго горят, отдают 
много тепла и оставляют 
после себя немного пепла 

Действительно, она очень 
помогла и помогает людям 
по сей день, поэтому с 
уверенностью можно 
сказать, что береза 
заслужила быть и 
называться символом Руси. - 


