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«Сказка про лук Отсеминедуг» 

Автор: Светлана Ивахина-Кирикова 
    Жил был лук Отсеминедуг. Родился  он совсем маленьким из земли...А 
 земля наша имеет большую силу! Без землицы не рождаются ни овощи, ни 
фрукты, ни другие продукты. И кто с землёю знаком, тот знает, какую силушку она 
нам даёт! 
Так и наш лук Отсеминедуг родился парнем смышлёным ,сильным и 
крепким. 
  И все ему завидовали, вот только одно он понять не мог, почему его так 
назвали? Пришёл он однажды в гости к старцу и говорит: «Привет ,дедуля! Я 
лук Отсеминедуг. Пришёл к тебе в гости. Мне сказали, что ты всё знаешь и 
поможешь во всем разобраться». 
- Ну, раздевайся, коли пришёл,- ответил  старец. 
Лук стал шубку свою снимать, а старец плакать. 
-Подожди, не так быстро, шустрый ты парень,- говорит старец. 
-А чего, дедушка, ты плакать надумал? Или ты не рад, что я в гости к тебе 
пришёл? 
-Рад, рад, я тебя с малых лет люблю и уважаю, парень ты крепкий , всем 
помогаешь, кто тебя ценит, да любит! Только вот беда, кто тебя раздевает, 
слёзы проливает. 
- От чего это, дедушка? 
-Да от силушки твоей богатырской! Сколько на ноги ты людей поднял, 
сколько вылечил! Вот и плачут люди от радости, когда тебя встречают, 
платком слёзы вытирают, а сами без тебя и жить не могут. Ты у нас парень 
хоть куда и насморк, и кашель, и комариные укусы, и сердце, и ноги, и руки, 
и волосы, и кожу, всё в порядок приведёшь. Главное с тобой дружить надо! 
Вот и назвали тебя парень лук Отсеминедуг! Знаю, братец у тебя есть, но про 
него я тебе в следующий раз расскажу. А теперь оставайся со мной, да спать 
ложись. 
 Утро, вечера мудренее.... 



«Сказка о том, как господин лук и господин чеснок принцессу спасали». 
Автор: Котова Люда 

В одном царстве, в овощном государстве, жил-был король –Сельдерей. 
И была у него красавица-дочка – Петрушечка. 
Она очень любила гулять в овощном саду, где зеленел укроп, краснели 
сочные помидоры, блестела на солнышке зеленая капуста. 
Вот и сегодня, как всегда, она вышла на прогулку. Но вдруг – небо 
почернело, солнышко совсем не стало видно, а из черной тучи показался 
страшный вирус. Он подхватил принцессу и понес в свой черный замок 
болезни. 
Когда король узнал о случившейся беде, он тут же позвал к себе двух 
своих верных рыцарей – господина чеснока и господина лука, и попросил 
спасти их свою дочь. 
Господин лук и господин чеснок сразу отправились в погоню. Вирус 
пронесся очень быстро, и они не успели за ним угнаться. Чтобы отдышаться, 
они на минутку остановились и услышали крик. Они обернулись и увидели 
яблоко. Оно висело на сломанной ветке и кричало: - Спасите, помогите, 
падаю!!! Господин лук сразу достал бинт и быстро связал ветку. 
- Спасибо, спасибо! – сказало яблоко, как вас зовут? 
- Мы, господин лук и господин чеснок. Мы от короля Сельдерея – 5, ищем 
принцессу – Петрушечку. Её унес злой вирус. Ты его не видело? 
- Да, да! Он снес с дерева яблоки и направился в свой замок болезни! 
Торопитесь! 
Уже через час им удалось догнать коварного вируса и атаковать его 
своими острыми стрелами. Такого сильного удара вирус выдержать не смог. 
Он расплакался и лопнул от злости, растворившись в воздухе. И больше в 
овощном королевстве его никогда не видели. 
В честь счастливого освобождения своей дочери, король – Сельдерей 
устроил пир на весь огородный мир, а господина лука и господина чеснока 
сделал самыми почетными и важными жителями овощного государства. 



«Сказка о луке» 
 

Много сказок есть на свете. 

Эту мне поведал ветер. 

Жил на грядке хмурый Лук – 

Плакал днём и ночью. 

– Отчего ты плачешь, друг?  

– Одиноко очень. 

Никому не нравлюсь я. 

Говорят, что горький. 

Всякий, кто сорвёт меня, 

Плачет тут же с горя. 

Очень прост я, неказист: 

Стрелки, да и только, 

Зелен острый длинный лист – 

На конце иголка. 

Раньше ростом был с вершок. 

Нынче вырос – в силе я! 

Но у кабачка цветок 

Жёлтенький, как лилия. 

 

И огурчики в цветах, 

Даже помидоры, 

Только я один в мечтах. 

В огороде – споры: 

У кого красивей цвет?.. 

Только я молчу в ответ. 

Ночь спустилась – не до сна. 

Сыплет слёзоньки луна, 

И от этого Лучок – 

Золотого цвета. 

Появился старичок, 

В звёздный плащ одетый. 

– Кто горюет? В чём беда? 

Выслушал обиды 

И волшебные слова 

Произнёс: «Кру-кри-ды!» 

И Лучок тотчас расцвёл, 

Словно одуванчик. Счастье и покой обрёл 

Наш зелёный мальчик. 

 



Сказка «Лук на гряде» 
Автор: Ирис Ревю 

 
Сказка «Лук на грядке» 

Автор: Ирис Ревю 

На одной солнечной аккуратной грядке в Огороде творилось что-то 
невероятное. Стоящий рядом с грядой куст Чёрной Смородины 
внимательно наблюдал за происходящим. Ещё вчера этот участок земли 
был ровным и гладким, а сегодня… Земля взбугрилась, словно её изнутри 
кто-то переворошил. 

— Что там происходит? – напряжённо думал Черносмородиновый куст. 

Вскоре всё выяснилось. На гряде появились ростки, веселые зеленые 
ростки. 

— Ты кто, друг? – спросил Черносмородиновый куст у одного из ростков. 

— Я друг, я Лук, — ответил росток. — Люди говорят, что лук от семи недуг. 
Это я сам слышал, когда был еще незаметен. А ещё они говорят, что во 
мне много витамина С. А он укрепляет здоровье! 

— Вот здорово! — сказал куст Чёрной Смородины. И во мне тоже много 
этого витамина. Как нам с тобой повезло! Давай дружить! 

С этого момента Лук и куст Чёрной Смородины подружились. В ненастную 
погоду крепкий куст прикрывал своими ветвями ростки Лука. В жаркий 
полдень Черносмородиновый куст давал спасительную тень. Лук тоже 
помогал кусту. Он отпугивал назойливых насекомых, вредителей 
огородных культур. 

Огородная дружба крепкая! 


