MyHUIMITaTBEHOE JOITKOIBHOE 00pa3oBaTelbHOE yUpekaeHue aeTckuii caq No78 «Bymikay»

KomruiekcHbIH M1aH padoThl (C POAUTEIISIMA U JI€ThbMHU) IO 00ECIICYCHUTO
0€301acHOCTH BOCIIMTAHHUKOB U nponaradae 30K
CTAPIIMH JOMIKOJbHBIA BO3PACT

Pazpaboranu BocniuraTenu:
AtornioBa 3ynb¢us danyposHa,
Kpsbuiosa csernana CepreeBHa

r. Cypryr



KommniekcHbIH maH pa6OTBI C poauTeIIsIMAU 110 obecrneyeHnI0 0€30IMaCHOCTH BOCIIUTAHHUKOB U Imponaraiac 30K

CTapLIMi TOLIKOJIBHBIA BO3PACT

I PA3JIEJI ObecnicueHue 6e30MacHOCTH

Meponpusitus

Cpoxku

OTBETCTBEHHBIN

Pesynprar

1 BJIOK TloxapHast 6€30I1acCHOCTb

Koncynasranun
Llenv: nogviwenus obpazoeamenvHo20 yposHsa pooumeineli o 60npocam 6e30nacHo2o noeedenus oemeti
O00ULIKONLHOR0 803pACMA; 0DO3HAYUMb KPY2 NPABUTL, C KOMOPLIMU HEODX0OUMO 3HAKOMUMb NPeNCOe BCe20 6 CeMbe
«Ecmu Bapyr ciyduics moxapy.
«IIpaBuia moxapHOi 6€30IaCHOCTH»
«JleTckas maIoCcTh € OTHEM»
«OroH»p — apyr unu Bpar?»

«Iloxapbl 1 B3PBIBBI»
«IloxkapHast 6€30MaCHOCTH KHU3HH ACTEH».
«PeOeHOK 1 OTOHBY.

«Kak ycTaHaBImBaTh €IKy».

TTamsaTKH/OpOIITIOPEI/OYKIICTH

Lenp: MpOMHCTPYKTUPOBATh M HAIIOMHUTH POAUTEIISIM O MPaBUiIaX 0€30MacHOT0 OOpaIlleHHsI C OTHEOIACHBIMH
IpeaMEeTaMH, MEKTPO-OBITOBBIMU TPUOOPAMH U CPEACTBaMH OBITOBOM XMMHUH, HATIOMHUTB, KaK BECTH ce0s BO
BpeMs oXKapa.

«ITomHHUTE 00 OMTACHOCTH BOSHUKHOBEHHUS MIOXKapa B JIOME»

«OKCTpeMasbHas CUTYAIHs: TIOXKap»

«JleTsM 0 oxkapHO# 6€30MaCHOCTI

ITamsaTtka Ui pogurenelt Ha TemMy:

«YunM pebeHKa MpaBUiIaM TOKapHOU 0€30MacHOCTIY.

[NamsTka ans poauteneii «O Mepax moxkapHoit 6€30MaCHOCTH»

[NamsiTka i poauTenen

« ITomorure NeTsIM 3alIOMHHTS IIPaBHIIA ITOXKAPHOH 6€30aCHOCTI

«be3onacHocTh B Bamem nomey.

«Kaxapli pebeHOK JOJKEH 3HATh!»

KoncynpTanum Ha caiite geT. caga
«[IpaBuiia moskapHoi 6e30aCHOCTI

1 pa3 B HEnEIO

Hndopmanuonnslii cren, pyopuka «besonacHocTb»

Lenv: nogviuienue komnemenmuocmu pooumeineti no npobiemam: obechevenus 6e30nacHocmu
JHCUZHEOEAMENbHOCU

TTamsiTKa U1 B3POCIIBIX

«Kaxpiii peOeHOK TOJDKEH 3HATH!»

«Kak ybepeuncst OT 0)XKOTOB»

«CoBeTbl IOKTOpa IrpayCHUKA — JIEYEHUE 0XKOTOBY

Ilanka — packjaagymka

Mamepuaner cmenoa nosnaxomam pooumereil, ¢ RPAGUIAMU NPOTNUBONOACAPHOU OE30NACHOCMU, HOMO2YM
chopmuposams y manviuiell 4y8CME0 ONACHOCNU O2H, HAYHYUMb UX Oe30NACHOMY 00paujeHuio ¢ O6blMoGgbIMU
npubopamu u npasubHOMY NOBEOCHUIO 6 CLyHae nodicapa.

«[loxapHast 6e3011acHOCTE»

MO «YrtoObl He OBLIO MOKapay

ITocTostHHOE
00HOBIICHHE

AtromoBa 3.0.

Kpsunosa C.C.

AtromoBa 3.0.

Kpsutosa C.C.

ITanka «IloxapHas
6€3011acHOCTE
«DJeKTpOHHAs TTaTKa»
3anHTepecOBAaHHOCTH POANTENEH

Konkypc pucyHkos
Lenv: oxpana srcusnu u 300pogws pebenka nymem ooyyenusi cnoco6am u npasuiam nodicapHoil 6e3onacnocmu
«OrHb Ipyr, OTOHB - Bpar»

2 pasa B 10J

Axonosa 3.D.

TBopueckast rocTuHas

AKTHBHOE y4acTue poauteneit




«Cmacem 3eMItro OT TIOXKapoB!»

Kpsutosa C.C.

BricTaBka nogesox
Cospanue atpu0yToB K urpe «IloxapHbie»
Lenv: npusneuv pooumeneii K u320mogieHuio ampudymos K uepe

1 pa3 BTOZL

Kpsutosa C.C.

Cemeiinbrit Kiy0 «YTO YUTATh OETSAM O MOKAPHOU 0€30aCHOCTI).
Lenv. Ilpusneuenue enumanus pooumeneii K npobieme noxcapHou 6e3onachocmu pebeHka.

1 pa3 B Oz

Kpsutosa C.C.

CrnopTuBHOe pa3BiieyeHne

«[ToxxapHbIe — JIFOJI OTBAXKHBIC

Lenw. [losviuenue komnemeHmHocmu pooumeneil no npobiremam: obecneyenus 6e30nACHOCMuU
JHCUBHEOESTMENLHOCU, (POPMUPOBAHIE JICELAHUST NPUHUMAMb YUACUE 8 COBMECHHbIX MEPONPUSIIMUSIX

1 pa3a B rox

Aronopa 3.D.

Kpsinosa C.C.

HucTpykTop no
®K Hexkpacosa
E.C.

3anHTEepECOBaHHOCTh POAUTENEH
AKTHBHOE y4yacTHe poauTeneil

10

Caaiig-npe3eHranus

«/1am moxkapHoii 6ezomacHocTH B JJOY»

«YenoBeky apyr oroHb — TOJBKO ThI €0 HE TPOHBY

Lenv: popmuposanue y pooumeneii 0CO3HAHHO20 U OMEEMCMEEHHO20 OMHOUICHUS K 8bINOTHEHUIO NPAGUT
}’l().’)ICélpH()ZZ bezonacnocmii.

Aromosa 3.0.

[Ipesenranus

2 BJIOK «I'O u UC»

Lenvb: nomous npasguibHO OPUEHMUPOBAMBCS U OCUCNBO8AMb 8 IKCIMPEMATLHBIX U YPE3BIYATIHBIX CUMYAYUAX, A
maxoice obecneyums co30anue YCioguil, CHoCOOCMEYIOUUX paccied08anuI0 NPecmynieHu.

JToboti uenogek 0011Cern MOUHO NPEOCMABIAMb C80e NogedeHUe U OelCmEUs 8 IKCMPEMANbHbIX CUMYAYUIX,
NCUXONO2UYECKU DbIMb 20MOBbIM K CAMO3AUjUMe.

KoncyabTanuu

«Yro Takoe Teppopusm? Uro nenaTh, €CIM TEPAKT BCE JKE MPOU30IIENn?»

«Ecnu oO6HapyXWITH O T03PUTENBHBIN TPEIMET

«Jletn u TeppopHU3M»

«AHTHTEPPOD

KAK BECTU CEBA TP TEPAKTAX»

«Barmm OTHOIICHHS C IEThMH»

MamsaTKN/GponIIOPHI/OyKIeThI

JleficTBUsI HaceneHus Ipyu yrpo3e TepaKTa

JeiicTBust mpu 0OHApy>KEHUH B3pBIBOOIIACHOTO MIPeIMeTa
JlelicTBust ipy CTpebOe B HACSICHHOM IyHKTE

JleiicTBus IpU 3aXBaTe B 3aJI0KHUKH

JleiicTBUS IPU MOCTYIUIEHUH YTPO3HI 1O TeNeOoHy

JleiicTBYS P MOJIyYEHUH TUCEM U 3aIIMCOK, COJEPIKAIIUX YIPO3bl
Ilcuxonoruyeckas NOArOTOBIEHHOCTD Y€JIOBEKA K JEHCTBUSAM B OIIACHBIX M AKCTPEMAJIbHBIX CUTYaIMAX
Buumanue: B3pbIBHBIC YCTPOHCTBA

[IpaBuia moBegeHUS B MECTaX OOJIBIIOTO CKOTIICHUS JIOCH

Ecnu Bac 3axBaTHiIM B 3aJI0)KHUKH — OCHOBHBIE IpaBuja NOBCACHUs
BesonacHocTh B TpaHcmopre

MHCTPYKIUA - ITAMSTKA

TI0 TIOBBIIIEHHIO OUTENBHOCTH U ISHCTBUSIM

B YCJIOBUSIX TEPPOPUCTUYECKOH YIPO3bI

1 pa3 B mecs1l

Konkypc pucynkos
«Mup 0e3 BOHHBI»

1 pa3za B rox

Aroriosa 3.®.

Kpsutosa C.C.

Aromosa 3.0.

Kpsunosa C.C.

[Nanka «AHTHTEppOPUCTHYIECKAS
0e30IacCHOCTh»
«DJIEKTPOHHAS TTarKay
3auHTEepEeCOBAaHHOCThH POIUTENEH

TBopueckas rocTUHas
AKTHUBHOE yyacTue poauTenen

3 BJIOK Ipodunakruka JATT




Koncynbranuu

Lenv. Axmususuposams desmenrbHOCMb pooumeneii o NPOPUIAKMUKE OeMCKO20 0OPOHCHO-MPAHCHOPIMHO20
mpasmamusma.

«JleTckuii TOPOKHO-TPAHCIIOPTHBII TPABMaTHU3M, IPHINHEI U TTOCIIEACTBHS.

«Pornb ceMbH B BOCHHTaHUH Y JieTeil HABBIKOB JUCIUILIMHIPOBAHHOTO MTOBEICHUSDY

«Kak Hayunts pebeHKa 6e30macHOMY OBEACHHIO Ha TOPOTe»

«Kak Hay4nTh peOeHKa He MoIagaTh B THIIMYHbIE JIOPOXKHBIE «JIOBYLITKU»Y.

«Jlerxo nu Hay4HuTH peOCHKA NIPaBUIBHO BECTH ce0st Ha gopore?»

OTBETCTBEHHOCTH POAUTEINCH 3a HapymeHue aeTbMu 11/1]] 1 mocineacTBys, BEI3BAaHHBIC STHMH HapyIICHUSIMA
Oco0eHHOCTH MOBEICHHS AETeH Ha yJIHLe BHE AETCKOTrO caja

Cosertsl poaurensm mo 111

«Kakne npasmia Hasto coOIIIOAATh IPH IIEPEBO3KE JIETEH B aBTOMOOMIIAXY.

TamaTKn/6pouIopel/GyKIIeThI

Lens: cnocobcmeosams ymeHvlueHUI0 OEMCKO20 OOPOACHO-MPAHCNOPMHO20 MPpasmMamu3ma, yoepeusb pebenka
om JJTII, coxpanums e2o dHcushb i 300p0sbe, obecnedus mem camvim Oyoyujee Hawum oemsam u cmpane.
«JIOIIKONMBHUK JTOJKEH 3HATH!»

«Kak Hay4nTh peOeHKa He MOaJaTh B THIIMIHEIE JIOPOXKHBIE «JIOBYIIKIDY

«O0yueHue aeTeil HaOMIOJATENFHOCTH Ha YITUIIE)

«IIpaBuia nepeBo3ku feTel B aBTOMOOHIIE)»

«[IpaMHBI IETCKOTO JOPOXKHO — TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3Ma»

«[IpaBma moBeneHMs! HA OCTAHOBKE MapIIPYTHOTO TPAHCIOPTa»

IpaBuna nmoBeAeHUs IPU CE30HHBIX U3MEHEHUSIX MOTOIBI

[NamsiTka U1 poauTeNiel NeTei cTapiero I0MKOIBHOTO BO3pacTa

PexomMennarmu 1o npuBUTHIO peOEHKY YCTOWYMBBIX HABBIKOB 0€30IIaCHOTO MOBECHUS B JIFO00H TOPOKHON
CHUTYaInu

PexoMeHmamu 1o UCTIONB30BAHHIO ABMKEHUS POAUTENIEH ¢ peOEHKOM IO I0pore sl IPUBUTHS €My HAaBBIKOB
6e30IacHOro NOBECHUS Ha Jopore oTpadoTka MapuipyTa «Moii IyTh B IeTCKHI capy

TTamsTKa pomuTeNsIM IO O0YUIEHHIO IeTel 0€30I1acCHOMY MTOBEICHUIO Ha JI0pOTe.

TTamstika st poaureneit JeTei CTapILero AUIKOIBHOTO BO3PACTA 10 BOCIIMTAHHMEO TPAMOTHOIO TEIIEX0IA

IlocTostHHOE
00HOBIIEHHE

KoncynbsTanum Ha caiiTe gerckoro caaa

Koncynbramus aus poaureneil «IIpaBuia 10po>KHOTO IBHKEHUSA»

Mudopmarnus s poauTelieii 0 BaXKHOCTH HCTIOJIB30BAHUS BOAUTEIISIMU IETCKHUX yICPKUBAIOIINX YCTPOWCTB
Koncynpranus ans poauteneit no reme:

«Kenesnast opora — 3To OmacHo!»

Koncynsranus o [IpaBunax opoxuoro JIBmxenus

1 pa3 B kBapTan

HNupopmanuonnsiii crena, pyopuka «besomacHocTb»
Ypoku 10poKHOM 0€30MaCHOCTH YIS POIUTENCH .
‘YBaxkaeMble B3pOcCIble, BBl B OTBETE 3a TO, YTO JIEJA0T Ha JJOporax Ballu Aeru!
Ipasuna 00poswcHo2o dsudicenus 05 OOUIKOILHUKOS
«ITouemy nmetu nonagarot B JJTTI?»

«IIpaBuina, KOTpoe JOMKEH 3HATh KaXKIbIi!»

Hamr nomormnuk — ceerodop!»

«Y4YaCTHHUKH JIOPOIKHOTO JIBIDKCHHSD)

«Jlopo>KHBIE 3HAKU»

«Croit! OnacHocTb!»

«3HAKOMBTECH - TPAHCHIOPT»

«Benocunen u Benocune AucT»

«TIpaBHJIA ABIDKCHUS 3UMOID

«CpencrBa 6€30MMacHOCTH B aBTOMOOMIIE

«O pabote TUBJ]»

«[lamsTKa BOZTHITEITION

«OrnacHbIe CyMEpKN»

IlocTostaHOE
00HOBIICHHE

AtromoBa 3.0.

Kprunosa C.C.

Aixonopa 3.D.

Kpsuosa C.C.

AxonoBa 3.D.

Atomnoa 3.0
Kpsinosa C.C.

Kaproreka koHcynbTanuii 1jis
poaurtenei

IlamsiTKH

MudopmarmionHo — nemnosoe
OCHAIL[CHHE




«O0s13aHOCTH MEIIEXOI0BY»
«OO0yuaiiTe nerei mpaBHIBHO!»
Ianka — packnadywixka
be3omacHOCTh TOPOKHOTO JIBIKCHHS.
BesomacHocTh Ha opore.

PexomMenmarmu 1o HCIOIB30BaHUIO JBIKEHHS POAUTENEH ¢ peOEHKOM 10 JOpOre JUIsl IPUBUTHUS €My HaBBIKOB
0€301aCHOT0 TIOBEJICHHUS Ha JJOPOTe

JoBpaueOHas u nepBast momos mpu JTII.

[paButa moBeeHUS Ha XKeTe3HOH Jopore.

3aoauu: cosepuencmeosanue pabomul no NPeOOMEPAULEHUIO OOPOICHO-MPAHCROPMHBIX NPOUCULECMBULL, C
yuacmuem oemetl, nponacanoa Ilpasun 00pochoco osudicenus cpedu oemetl u pooumenetl, npUeUMuUe Meepobix
HABLIKOG HE30NACHO20 NOBEOCHUsL HA YIUYAX U OOPO2AX,

socnumanue y OOUKOIbHUKOS U UX POOUMeNeli HAGbIKOG COZHAMENbHO20 OUCYUNIUHUPOBAHHO20 NOBCOCHUS. HA
VIUYAxX u 0opo2ax 20pood

Konkypc pucynkos

«3a 6e30macHOCTh BCeH CeMBEN».

«JIOpOIKHBIE 3HAKIDY

BpicTaBKa Moae 10K
«3roToBneHne JOPOXKHBIX 3HAKOB ISl HACTOJIEHOM MIPBD»
«M3roroenenne cBeTohopa u3 OGPOCOBOr0 MaTepraay.

1 paza B kBapTan

Atronosa 3.®
Kpsunosa C.C.

[ToBrIcunCs ypoBEeHb
BOCIUTATEIBHO-
00pa3oBaTeNbHOM e TeIbHOCTH
poauTeneii, 9To cocOOCTBOBAIO
Pa3BUTHUIO UX TBOPUYECKOMH
HWHUIMATUBBI

4 BJIOK Ilpo¢dmiakTrka TpaBMaTH3Ma B OBITY U Ha

JIULIE

Lenv: 06vaACHUMb AKMYATLHOCMb, BAANCHOCTNL NPOOAEMbI Ge30nacHoCmuU Oemell, NOBbICUNb 0OPA308AMENbHYIL
ypogenv pooumeneti o OAHHOU npodieme, 0003HAYUMb KPYe NPABUT, ¢ KOMOPLIMU HEOOXO0OUMO 3HAKOMUND
npedicoe 6ce2o 6 cembe.
Koncyabranun (rpynnoBbie/HHANBHAYAIbHBIE)
«OCHOBBI 6€30T1aCHOCTH JIETEH TOMIKOJIIBHOTO BO3PAcTay
«IlepBas MeaeMHCKAas TOMOIIb AETSIM)
«Kak yoepeub pebeHKa OT HeCuacThsi»
«OCTOpOXHO, TOHKU e !»
Ypoku OBX
«YPOK HEepBBIii — KaK pa3roBapuBaTh 1O TeIEHOHY
«YPpOK BTOPOH — OJIMH JIOMa»
«Ypox Tperuil — MeToauka «Kto Tam?»»
«YPOK 4eTBepTHIil — «Mama, s ToTepsIcs ! »»
«YPOK MSATHIN — 3aNpelieHHbIe TPUKOCHOBEHHS U 6€30MTaCHOCTh PEOCHKAY.
«IIpaBuia noBeaeHHs HA IPOTYIIKE
«HoXHUIBI, KATYIIKN-AETSIM HE UTPYIIKI)
«Jlero ¢ merpmu. 10 mpaBui 6€30MaCHOCTI
« 3UMHHE TPaBMbI»

ITamsTKH/OpoLIIOpbI/OyKIeThI

[IAMSTKA JIJI1 POOUTEJIEM

M0 MIPERYNPEKACHUIO HECUACTHBIX CIIyaeB C JETEMH B OBITY.
Ecnu pebenok 3a0my auics.

Peaxius Ha nepeoxiaxxaeHue

ITnan feficTBHIT B3pOCIBIX MPH HCUS3HOBEHHN peOeHKa
BesomacrHocTs peberka qoma

«ITpaBuina noab30BaHMUs MACCAKUPCKUM JTUGTOM

«Bplyunre ¢ IeThMH NpaBuiIa 6€30MacHOT0 MOBEICHHUs B OBITY ! »

IManka — packiaaymka

Besonacnocts pebenka

Bynpre ocropoxusl! 3umnue 3a6aBbl 6e3 TpaBm!
OBX OnacHble IpeMEeTh! U SIBICHUS

1 pa3 B mecsing

Kpsutosa C.C.

AxonoBa 3.D.

Kpsinosa C.C.

[Manka «IIpodpmnakTrka
TpaBMaTH3Ma»
«ONeKTPOHHAs ManKa»
3auHTEpPEeCOBaHHOCTb pogUTeIIeH

ITamsiTKH




HNupopmanuonnslii cTena, pyopuka «be3onacHoCTb» - MOMOYb POIUTEINSM OBIAIET HABBIKAMU BOCIIUTATEIBHOTO
B3aMMOJICHCTBHS C ACTHMH, 00ECIIEUHBAIOIIMMH UX O€30MacHOE MOBEICHHE.

OnuH 10Ma, Wi T0M, 0€30MacHbIi Il TOMIKOIBHUKA:

«Octopoxno! Crmaku!»

«OrmacHBIM TIpeIMeTaM — HEAOCTYIIHBIE B IOME MECTa»

«Hamu BepHbIe Npy3ba»

«BplyunTe ¢ 1eTbMU»

«OxHa 1 OaJIKOH HAIIIero JOMay

«MeTtoandeckas JuTeparypa, KoTopasi IOMOKET POIUTENISIM IPOBOAUTH AoMa Oecellbl 0 0e30IMacHOCTI
«rpaem BMecTe C IETHbMU»

«Ecnu uyxoil IpUXOAUT B JOM»

«CTekIsTHHAS TTOCYAa

«Ecnu MaypIm mopaHwics — HAy4uTe €ro OKa3bIBaTh ce0e MePBYI0 MEACIIMHCKYIO TOMOIIb)

«[IpaBuna 11 OCTOPOXKHBIX JIETEH»

«Hronka Macrepuna

«Jlerckue cTpaxm»

«Taxkoit omacHsI raz»

«by1bTe BHUMATEJIBHBI — MOKHO 00XKeUbCst !y

Jerckue TpaBMbL. [IpodmnakTika 1 okazaHue NepBOi ITOMOIITH:
«[IpodumaxTrka TpaBM y AeTel paHHEro Bo3pacTay»

«IloBpexaeHust TOTOBBDY

«OTKpBITHIE TOBPEXKACHUA»

«[IpodunaxTuka paH n ccagum»

«IlepBas nomomns peOEHKY IPU paHax U CCaJHHAX)

«IloBpexaeHns: ONOPHO-ABUTATEIBHON CHCTEME: IEPETOMBI KOCTEH, BBIBUXH, YIITHOBDY
«ITpodunakTuka nepeaoMoB, yimnuOOB U BBIBUXOBY

«[lepBas momomnIs IpH IeperoMax, yumoax 1 BEIBUXAX»

«Oxoru 1 00MOPOKEHHS»

«IlepBas momo1Ib IPH 0XKOTax ¥ 0OMOPOKEHHAX)

«TunmYHbIe TPaBMBI U MX IPEIYIPEXKACHNE B BECCHHE — JICTHUI IIEPUOI»
«THIIYHBIE TPaBMBI U HX IPEIYIPEXICHHE B OCEHHE — 3UMHHN NTepHOJ

IlocTostHHOE
00HOBIIEHHE

AtromoBa 3.0.

MudopmarmionHo — nemoBoe
OCHaIlleHHE

Kpsinosa C.C.

MNudopmarmonno — nenosoe
OCHAIl[eHHE

Il PA3JIEJI [Ipomaranma 30K

Meponpusitus

Cpoku

OTBETCTBEHHBII

Pesynbrar

1 BJIOK Oprasu3zanys nuTaHus

Lenv: nogvienue pooumenbcKkoti KOMREMeHMHOCMU 6 00IACMU NPASUTLHO20 NUMANUsL PeOEeHKd.
KoncynbTranuu (rpynmnopble/MHAMBHIYATbHbIE)

«JleTckoe mUTaHUE)

«IIpaBHIBbHOE MUTAHUE JONIIKOIBHHKOB

«IIpaBuibHOE MUTaHUE IETEel — OCHOBA UX 3[J0POBBSH)

«ParmoH JOIIKOIBHUKA»

«CKaxuTe «HEeT» JIMMOHAaM, YHIICaM, )KBAIKaM».

«Kak He Hao KOpMUTH peOeHKa

«[IMTBEBASI BOJAA 1 3JOPOBLE PEFEHKA»

KoncyasTanuu Ha caiite aet. caja

IIpaBunbHOE MUTaHKE OIS TOIIKOIBHUKOB

Kamra-3nopoBbe Haiue!

[paBriIbHOE IMTAHUE - 3AJIOT 3J0POBBS JOIIKOJIBHUKOB!

Pexomennarmu 1y1st pouTeNIei 0 OpraHu3ayy MPaBHILHOTO ITHTaHuUs |
AHKETMPOBAHUE POJIMTEJIEN! «ITutanue feteil B IETCKOM Camy»

1 pa3 B MecsL

Kpsinosa C.C.

AxonoBa 3.D.

Kpsuosa C.C.

Kaproreka koHCybTaLIMi 15
ponuTtenei




TamaTku/6pounopel/6yKJaeTbl
3I0POBAJ ITNIIA

HNHdopmanuoHHbIi cTeH

[IpaBunpHOE IUTAHUE

PexxnM nutanus

PaznooOpasue mumun

JlocTaTOYHOCTh MUTAHUS

I'urueHa nuTaHus.

Ena B ynoBonbcTBHE

IIuranue B neTckom cary

3HaKOMCTBO peOeHKa ¢ TIPaBUJIaMU ITUKETa 33 CTOJIOM
Wrpel o nutanuio Jyis Aeted 1 poautenei

PeliTuHr camMbIX MMOJIE3HBIX IS IeTeH MPOyKTOB
PeliTuHr cambIx BpeAHbIX AJs A€Tel MPOYyKTOB MUTAHUS

IloctostHHOE
0o0HOBIIEHHE

Konkypc pucynkosn
«Jlapbl oceHn»
«ITone3Hble U BpeHbIE IPOAYKTHD)

2 pa3a BTOX

Arorosa 3.®.

Axonosa 3.D

Kpsutosa C.C.

HNudopmarmonto — neaoBoe
OCHAIllCHHE

TBpueckas mactepckas

2 BJIOK Opranu3zauus MeponpusITUii, HAIPABJICHHBIX HA COXPAaHEHUE

U YKpEIUIEHHUE 3/10POBbsI

Lenv: popmuposanue y pooumeneii 0meemcmeeHHOCHU 3a 300pO6be C80UX 0emell U C80e 300posbe, MOMUBAYUY
Ha 300posbiill 00pa3 HCUHU

KoncyasTanum (rpynmnoBsle/MHAMBHIYATbHbIE)

«JIeunmes cmopTom».

«3HaueHne CeMEHHOT0 I0cyTa Kak CPEeJICTBO YKPEIUICHUS 3M0POBBsI IeTeh

«3m0pOBEIii 00pa3 KUZHI»

«Kax coxpaHHUTh 3yObl 310POBBIMU M KPACHBBIMUY.

«/lBurarenbHasi akTHBHOCTh — HEOOXOJUMOE YCIIOBHE BCECTOPOHHETO Pa3BUTHsI PEOCHKA
«Ponb ceMbH 1 IeTCKOTO cana B (JOPMUPOBAHUH 3M0POBES ETEH)

«HecnopTuBHOE MTOKOJICHHUE)

«JleTHue urpsl 1 3a0aBbI 71T ETEH CTApIIETO JOMIKOIBHOTO BO3PAacTay.

«besonacHoe eToy»

«IInockocromnue y nerei»

«KpacuBast ocaHka — 3aJ10T 310pOBBbsi!»

[amaTku/0pounopsl/GyKIeTh

[IpodunakTrka CTOMATOIOrHIECKUX 3a00JICBaHU y neTeit
IIpodumakTrka mrockocTonus y IeTei

Kak npaBmisHO 071eTh pedeHKa

Opexna B pa3HbIe CE30HBI

Onexaa ist MPOryJIoK

Opnesxza IuIst JeTCKOTo caja

Yxon 3a opexaon

«IIpaBunbHas» 00yBb

«3HaueHne NaTbYMKOBOI THMHACTUKH TS PeOCHKa
PesxuM JHS — 3aJ10T 3710pOBBSI

ITanka — packnaaymka

Ponb cembr B BocnuTaHu# peOeHKa.
3M0poBBIii 00pa3 KHU3HU CEMbH
Jlerckue 3a00s1eBaHuUs

1 pa3 B MecsLl

Aromosa 3.0.

Kprutosa C.C.

AtromoBa 3.0.

Kaproreka koHCcynbTanmii 1yis
ponutenei

TlamsiTkHM

INanka - packmagymka

Koncynbranuu Ha caiiTe geTckoro caja

Pexomenmamum st poauteneit: «Poxutensm o GpuzngeckoM BOCOUTAHUHU JETEH JOIMIKOIBHOTO BO3PACTay
KOHCyJ‘leaLll/Iﬂ JUISl pOIUTENIEN HA TEMY «l’lpod)ymmﬂnka IMJIOCKOCTOIIUS

K oHCynbTanms HHCTpYKTOpa 1Mo Gu3nueckoi KyapType "YuuM pebeHka 6e3omacHocTH"

1 pa3 B xBaprain

Axonopa 3.D.

<(3J'IeKTpOHHa$I ImarnKa»




CnopTuBHOE MeponpusiTue
«ITama, Mmama, 51 —CIIOPTHBHAS CEMBbsi!»

(beBpanb

Kpsutosa C.C.
Hucrpykrop no GK
Hexpacosa E.C.

JleTH y3HAOT: - KaK MOXKHO
COXPaHHUTb CBOE 3/I0POBbE
CaMOMY; - HOBBIE CTIOPTUBHBIE
UTPHI U Pa3BIICUYCHUS] BMECTE C
POAHUTEISIMH

KoHkypc pucyHkoB
"MB&lI BBIOHpaeM 310pOBbIii 00pa3 )KU3HH".

anpesb

AtromoBa 3.0.

TBopueckas MacTepckast

3 BJIOK Opranuzanys 3aKaIuBaOLIIMX MEPONPUSITHI

Lenv: pacuwupums 3Hanus pooumeneil 0 npogurakmuueckol pabome no YKpenieHuo 300poebst demell.
KoncynsTanum (rpynnoBsle/MHAMBHIYAIbHbBIE)
«3axanuBaHUE»

«3aKaJIMBaHUE JETCKOTO OPraHM3May
«3akanuBaHue JeTel JOIKOILHOIO BO3PacTay.
«3akanuBaHue JeTeil B TOMALIHUX YCIOBHIX)»
I'ynsiite ¢ neremu!

Y TpeHHss TUMHACTHKA.

«ConHIe, BO3IyX U BOJa»

«Mopo3 — 370 cepre3HO!»

«Opexaa uist IPOTYJIIOK»

KoncynpTanum Ha caiiTe JeTCKOro caxa
«Jlero, mydmee BpeMs A1 3aKaJIMBaHUD) (O 37I0pPOBBE U OXpaHE KHU3HH)

1 pa3 B MecsLl

Kpsinosa C.C.

Atromosa 3.0.

Kaproreka koHCcynbTanuii 1yis
ponuteneit
«DNEeKTpOHHAs TTaKa»

4 BJIOK Opranuzanus npoHuIakTHIeCKUX (IPOTHBOSIHIEMHOIOTHYECKUX ) MEPOTIPHUATHH

KoncynsTanum (rpynnosble/MHAMBHIYA/IbHbIE)

Lenv: nosnaxomums pooumeneii ¢ COBPEMEHHLIMU CHOCODAMU NPOGUIAKIMUKY 300011e8aHUA U HEOOXOOUMOCTU
npogunaxmuieckou nPUGUBKU.

«Bo3nymiHo kanenbHast uapexuus — [PUTII»

«BertpeHnas ocnay.

«Peaxiust ManTy»

«PebeHok u TyOepKynes3»

«Buumanue, neguxyiues! !

Wupopmannonnas crpannuka: «[Ipodunakruka rpunna u OPBU»

Koncynbranum Ha caiiTe 1eTCKOro caia

«Buumanue! PoroBupycHas nHbeKms!»

JletHss nuiesast 0€30MacHOCTh

Bynste BHuMarensHbl! CanbMoHeres!

MeponpusTast 10 NPOPHIAKTHKE SHTEPOBHPYCHOI HHEKIMI
Bynpre BHUMarensHbl! Jluxopanka 3anamgHoro Huma!

Bynpre BHUMaTensHb1! MeHUHTHUT!

Bbynbre BHUMatensHbl! Kiemeoi sHuedannt!
BHUMAHUE! I'PUIIIT!

TaMsaTku/6pouropel/6yKJIeThbl
«Y pebénka neaukynés? Uro genars?»

1 pa3 B MecsLl

Kpsinosa C.C.

Axonopa 3.D.

Kpsutosa C.C.

Kaproreka koHCybTaLIMi 115
ponuTtenei
«DNEKTPOHHAS MATTKa




KommiexcHbIN naH pa60TBI C ACTbMH
cTapuiero 10IKoJbHOTr0 Bo3pacra

| PA3JIEJT OGecnieuenue 6€30macCHOCTH BOCIIUTAHHUKOB B TPYTINE

Mepornpustus

Cpoxu

OTBETCTBEHHBIH

Pesynbrar

1 BJIOK TloskapHasi 6€301acHOCTh

Becennbt
Lenv: chopmuposame y OOUKONLHUKOS ONPEOENEHHYI0 MOOeNb NOBEOCHUA:
- npeosudems OnAcHOCMb,;
- YMemb NPUHAMb Mepbl 60 U3DeNCane ONACHOCMU;
- yMemb 00pawjamsbCs 3a NOMOWbIO K OpyUM,
- yMemb 0elicmeosams mak, 4umooduvl 0becneyums c80r 6e30NACHOCHb, 3aWUMUMs ceds 8 ONACHBIX CUTNYAYUSIX.
«OroHb 6e3 bIMa He KHBET.
«Ecnu Bapyr citydyuics noxapy.
«Iloxap» - pa3paboTaTh CHTyalllM BOSHIKHOBEHHS 10Xapa, YIIyOUTh M CHCTEMAaTH3UPOBATh 3HAHUS O MPUIMHAX
no)kapa; MO3HAKOMHUTH AeTeil ¢ HomepoM «01», 1Mo KOTopoMy HEOOXOAMMO 3BOHHUTH B CIIydae MOXKapa, HAyIHTh
BBI3BIBATh NIOKAPHBIX IO TeNe(OHY, BECTH JIUAJIOT, IPABWIBHO OMHCHIBATH CUTYALMIO, HA3BIBATH JOMAIIHHI
aJipec; TO3HAKOMMUTH C Mpodeccue «oKapHbIiD»y; HAy4YNTh, Kak IPEAOCTABHTH BOSHUKHOBEHHE MOXKapa B
JKHJIMINE, KaK CBOMMH CHJIAMHU YCTPAaHNTh HaunHatomuics noxap. (M.A. @ucenxo ObX I[NoarorosurensHas Tp.
q.lc.34)
«IloxapoonacHsle HpeaMETH» - (OPMHUPOBATH IPEACTABICHUS JETeH O MOXKapOOMACHBIX MPeIMEeTax, KOTOPBIMU
HEJIb3s1 CAMOCTOSITEJIBHO TIOJIB30BAThCS KaK B TOPOZE, TaK M B CEIBCKOM MECTHOCTH, C(HOPMHPOBATH TyBCTBO
onacHocty oras. (M.A. ®ucenko OBX IMoaroroBurensHas rp. 1.1 c. 22)
«OTroHB — YT WK Bpar?» - 3aKpenuTh 3HaHMS O M0JIb3€ U BpeJie OTHs, MpaBHIaX IOKapHOH O0€30IacHOCTH.
BocmutsiBats yBaxxenue K npodeccuu moxapuoro (B.K. TTomsioBa OBX st momkonsHUKOB c¢.170)
«IIpodeccus moxkapHOro» - 3HAKOMHTH A€Tel ¢ Mpodeccueil HokapHOTo, ¢ KaueCTBAMH €ro0 XapakTepa
(cMenocTh, My»KecCTBO, JIOBKOCTb, I0OPOTa), BOCIIUTHIBATh YBaKEHUE K oM 3ol npodeccun (B.K. ITonsHOBa
OBX s momKkonsHUKOB c.188)
«Hwu HOUBIO, HU THEM He OanyiTech, JETH C OTHEM» - PACHIUPATH 3HAHUS O TOKapHOH 0e30ITaCHOCTH, O TOM, KaK
n30eXaTh MOXKapOONACHBIX CUTYalHif; yuuTh BeI3bIBaTh NoxkapHbIX (T.I1. I'apHbimesa OBXX 11s 10MIKOIBHUKOB
c.49)
«[loxapHsIif — Tepolt, oH ¢ orHeM Bctynaet B 60ii» (T.A. Illopsruna II16 s pereit)
«IToxap B xBaptupe» (T.A. Illopreruna 116 mnst nereit)
«UYewm onacen gpim» (T.A. Illopeiruna II16 nns neteit)
«IIyctp enxa HoBoronusst HaMm pagocts npuneceT» (T.A. Illopeiruna IITB nus nereit)
«[erckue manocrtu ¢ oraem» (T.A. Illopsiruna II16 ost neteit)
«OctoposxHo - anextponpudops» (T.A. [lopsruna 116 s nereit)
«KyxHns —ne mecro amst urp!» (T.A. Iopeiruna [I16 mns nereit)
«T"oproune BemectBay (T.A. Loperuna II16 mst pereit)
«Jlecnoit moxapy» (T.A. Illlopsrruna I1I16 st nereit)
«3Haere 11 BBl paBwia noxapHoit 6esonacHoctu?» (T.A. Lopseruna [I16 mis nereit)
«IIpaBuia nmoxxapHoii 6e30MaCHOCTH y eIKW» - GOopMUPOBATH MpaBHiIa 6E30MaCHOTO MOBEICHUS
Kapmouka Ne 8 «OxpaHa )KU3HH ¥ 3I0POBbsSI TIPU OOIICHUU C OTHEMY - O3HAKOMJICHHE J€TEH C MpaBUIIaMH
HO>KapHOif 6€30I1acHOCTH.
Kapmouxa Ne 14 Urposas obyuaromas cutyarms « OHbIi mokapHBIil» - 3aKpenuTh 3HaHUS eTel 0 paboTte
MO’KapHOM YacTH ¥ Npodeccuu moKapHoro, 0TpadboTaTh MPUEMBI COOOLICHUS O TOXKape.
Kapmouka Ne3l «IloxapoonacHele NpeaMeTb» (OPMHPOBATH IIPEICTaBICHHE JAeTell O II0XKapOOMacHBIX
IpenMeTax, KOTOPHIMU HeJb3sl CAMOCTOSITENIBHO IOJIB30BAThCS Kak B TOPOAE, TaK M B CENBCKOH MECTHOCTH,
copMHUPOBATH TyBCTBO OMACHOCTH OTHSI.

Cormnacuo KTII

Atroroa 3..
Kpsuiosa C.C.

Kaptoteka 6ecen mo OBXK
[MoBbiieHne MHGOPMUPOBAHHOCTH
JIeTel O MOBEJACHUH B
Ype3BbIYAHBIX CUTYaIUsX.

VueGHas 9BaKyauust ¢ JeTbMU B AETCKOM Cay

3 paza Brox

Wnxenep no Th
3am. 3aB mo YBP




BOCIUTATCIIH

3 ITamsiTKa 110 6€300aCHOCTH B IPUPOIHBIX yCIOBHsIX: «ONacHOCTh BOSHUKHOBEHHS T10XKapa 1 paBTOX Aronosa 3.9.

4 Konkypc pucynkon 2 pasa B rof BBICTaBKa
«OroHs — IpyT, OTOHB - BPar» - MOMOJIHITH 3HAHUS O TOM, KaKyIO MOJIb3Y IPHHOCUT OTOHb YEIIOBEKY, a K YEMY Kpsiosa C.C.

MOXKET MPUBECTH HEOCTOPOXKHOE 0OpAIEHHE C OTHEM
«51 1 OTOHBY,; Aroriosa 3.0.

5 Pebycs! 1 3aramxu 1 pa3 B kBapTan

6 HM3roToBI€HNEe KHIKKU-MaJIBIIIKN 1 pa3

7 YrteHue Xya0:keCTBEHHOM JIMTePATyPhI- 3aKPENUTh U paciuuputh 3Hanus no [111b B teuenue rona Atrorosa 3.D. JlutepaTypHast rocTuHas
JI. Toncroit «Iloxap» Kpsuiosa C.C.

b. XKutkos «Iloxap B Mope»
C. 5. Mapmak «Komkun nom», «Iloxapy, «Pacckas 0 HEU3BECTHOM Iepoe»
K. YyxoBckuit «Ilyranuma»
A. H. Toncroii «IToxxapHbie coOakm»
M.A. Komapoga «IIpo kora Bacbky 1 moxxapHyIo 0€30IacCHOCTb»
8 CnopTHBHOE pa3BJjieyeHHne 2 pasa B rof MNucrpykrop no | Pa3BuBaThk ycTOWYMBBIN HHTEpEC K
«Jlyumast mo>xapHasi KOMaHAa» ®K 3aHATHAM QU3HYECKOM KyIbTYpoit
BOCITHTATENHN U CLIOPTOM.
9 Buxkropuna Bukropuna
«3HaeTe M BBI IIPaBHJIA TTOXKapHOH O€30I1acHOCTH?) Kpsuiosa C.C.
«He mryTu ¢ orHEM» Arornosa 3.D.
10 | Manka nepenBukka: «OroHb — ONACHOCTH!»
11 | Caaita-npe3enTanus Atronoa 3.0. [IpesunTanus
Temarnuecknit npoekT «UesoBeKy ApYT OTOHb- TOJIBKO ThI €0 HE TPOHbY
[Moxap, kak paboTaroT MoXxapHsie?
12 | Tearpanu3auus Henens Tearpanu3oBanHas Urpa
«Komkun 1om» 6e301acHOCTH Atonosa 3.0.
TearpanuzoBanHas urpa «lllyTuTh ¢ oraemM omacHo» Kpsuiosa C.C.
13 | DkckypeHs B MOKAPHYIO YaCTh — PACIIHPSTH 3HAHUS 0 paboTe MOXKAPHBIX, BOCIHUTHIBATH YBAXKEHHE K TIOAIM HIOHB AroroBa 3.0. OKCKypeust
3TOH mpodeccuu Mys. pyk.
MucgTraxosa
I''M.
14 | Uucrpykuus Ne28 [IpaBuna Ge30macHOro MOBeICHHS peOEHKA TIPH MTOKape. 1 pa3 B Mecsnl Atroropa 3.D. W3ydeHne HHCTPYKIUH
Kpsuiosa C.C.
2 BJIOK «I'O u YC»

1 Becennbt 1 pa3 B kBapTan Atroropa 3.D. Kaptoteka 6ecen mo OBXK
Lenv: 06vacHums cywnocms meppopusma, e2o uovl. CogepuieHcmeosams 3HANUA 0 meppopusme. KpsutoBa C.C. | IloBblenne HHGOPMUPOBAHHOCTH
Bocnumwisamo scenanue sxcums 6 mupe ¢ opyeumu 1i00bMU. JieTell 0 OBEJICHUY B

«IIpaBuia noBeaeHNs C HE3HAKOMBIMH JIFOIBMID) Ype3BBIYaHHBIX CUTYAIHAX.
«UTo0 nenars, eciy Ha YIHIE CTPEISIIOT

«YeM onacHa Toamna»

«Kaxk Bectu ces1, eciiu BbI CTAIIN 3AJI0KHUKOM TEPPOPHUCTOBY»

«Kaxk Bectr ce0s, eciti BEI 0OHApY>KIITH OJO3PHUTEIIBHBII IIPEMET

Kapmouka Ne27 «Ecnu Tebe yrpoxkaeT OIacHOCTb» - BBIPAaOOTATh y ATl HaBBIKU MPABUIILHOTO TIOBECHHS B

SKCTPEMAJIbHBIX CUTYALUsIX MPU KOHTAKTE C OMACHBIMU JTIOJIbMH Ha YIHIIE, J0MA.

2 Konkypce pucynkos 1 pa3a B rox Aronosa 3.9. BeicraBka pucyHKOB
«Mup 6e3 BOHHBED) Kpsuiosa C.C.

3 MHCTPYKUUA — ITAMATKA 1o noBsIeHHI0 OUTEIBHOCTH U ICHCTBUAM
B YCJIOBHSX TEPPOPUCTHUYECCKOI yTrpo3bl Atronosa 3.0. Wuctpykums

Lenv: uzyuums uncmpyKkyuro o npasuiax, nopsioke nogeoeHus u deticmguti 0emeti npu yepo3e 0CyuecmeneHus
meppopucmuyecKo2o aKkma




Hrpsi — curyanuu «1 norepsincs», «HoBsrit npustens», «3abpomeHHsit 1om», «OAnH JoMay - Y9UTh BHIETh
MOTEHIMATILHBIE OTTACHOCTH BOKPYT ce0sl, YIUTh TOMY, KaK MX H30ekKaTh; IOMOTaTh 0OPECTH yBEPEHHOCTH B celde,
o0eINTh CTPax, yMeTh HalTH Bbixo/ u3 onacHoi cutyauuu (T.I1. Tapueinuesa OBXK st nomkoabHUKOB c.41)

Kpsuiosa C.C.

Urpsl- cutyanun

J/m «Kak 3BaTh Ha momMoIe?», «YTo 1nenaTh, Cly ...» - YIUTh TPOMKO 3BaTh Ha IIOMOIIb, IPUBJIEKas K cebe
BHHMaHHe, OJ1arofapuTs 3a okazaHayio nomouis (T.I1. apusimesa OBX st nomrkoasHIKOB ¢.46)

Hrpsl — Tpenunru «He3nakomers 3a aBeppio», «Urto Oynems fenars, Cli HO3BOHWIN B IBEPD (3a3BOHMIT
TeneoH u T.11.)?» - CIOCOOCTBOBATh YKPEIUICHNIO HAaBBIKOB THuHOU 6e3omacHocTu (T.I1. I"apubimeBa OBX mst
JIOLIKOJILHUKOB C.49)

Aromnosa 3 @.

Kpsosa C.C.

Junaktuyeckas urpa

Becennbt

«Ciyx0661 «01», «02», «03» Bceraa Ha cTpa)ke» - HO3HAKOMUTH co ciyx0amu «01», «02», «03». Yuuts nereit
pacckasbIBaTh 10 MPEAI0KEHHBIM KapTUHKAM, 10 BIEYATIEHUSIM U3 IMYHOTIO ONbITa. BoCIIUTHIBATH XKenaHue
MOMOTATBh JIIO/SIM B Oezie, 4yBCTBO cocTpananus u orBercTBeHHOCTH ([TonsrHoBa B.K. OBX myst nomrkoiasHOTO
Bo3pacTta, 181)

«Ecnu Tl TyJse1b OAUHY - pa3BUBATh y AETEH MOHATHE 0 HEOOXOAUMOCTH COOIOICHYS IPaBHII GE30I1aCHOCTH
BO BpeMs IIPOTyJIKH 6e3 B3pocibiX. PopMHpOBaTH HABBIKY TIOBEACHHS B OTHOIICHUSX C HE3HAKOMBIMH JTFOJJbMH.
3akperaTh npaBuiio «He TporaTs Ha ynune HezHakoMmble npeameTs (B.K. TTonsHoBa OBXX juist JOMIKONBHIKOB
c.80

«BHeIIHOCTD YeI0BeKa MOKET ObITh OOMaHUHMBa» - OOBSCHUTH PEOCHKY, YTO NMPHATHAS BHEIIHOCTh HE3HAKOMOT'O
YeJloBeKa He Bceraa o3HavaeT ero noopsie Hamepenusi( «OBXK» P.b. Crepkuna, c1p.41) (M.A. ®ucenko OBX
IMoxaroroButensHas Ip. 4. 1c. 4)

«OmnacHbIe CUTYaI[IN»-PacCMOTPETh U 0OCYUTH C AETHMH OIACHBIE CUTYAIlUH BO3MOXHBIX KOHTAKTOB C
He3HakoMbIMH ToapMU. («OBX» P.B. Crepkuna, cTp.42)

«OrmacHble CUTYyaIUU: KOHTAKThI ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMU JIOMay - PACCMOTPETh U 00CYIUThH ONACHbIe CUTYaLUH,
KaK KOHTaKThl ¢ gy xumu qroapMu. (M.A. ducenko ObX IloxrorosurensHas rp. 4. 1c. 9)

«PebOeHOK 1 ero crapmue NpHUATEN» - HAyYHTh AeTeld TOBOPHUTH KHET», €CIIH CTapIINil HIPHUSATEIb HOIBITAETCS
BOBJEYb ero B onacHyro curyanuio (M.A. ®ucenko OBX IloxroroBurensHas rp. 4. 1c. 19)

«K KoMy MO>XHO 0OpaIaTsCs 3a MOMOIIBIO, €CIH MIOTEPSUICS HA YIUIE» - A€TH AOJDKHBI YCBOUTH, YTO €CIIU OHU
HOTEPSUTHCH Ha YJIMIIE, TO 00paIlaThCs MOXKHO HE K JIIOOOMY B3POCIOMY, a TOJIBKO K MIJIMIHOHEPY, BOCHHOMY,
npoxasiy. («<OBX» P.B. Crepkuna, ctp.129)

Cormnacuo KTII

Arorosa 3 @.

Kpsuiosa C.C.

Kaproteka 6ecen

Hucrpykuust Ne20 IIpaBuna 6e30macHOr0 MOBEAEHHS IIPU BCTPede HE3HAKOMOTO IIpeMeTa

1 pa3 B 2 mecsua

AromioBa 3 @.

Kpsuiosa C.C.

Muctpykuus

3 BJIOK Ilpodunakruka JATT

Becennt

Kapmouka Ne 18 «¥Ynuua ropoga» - yTOUHUTb U 3aKpPEIUTh 3HAHUA AETCH 0 MpaBuUIax MOBEJCHUS HA YJIUIE, O
BUJIaX TPAHCIIOPTA, O MPABUIIAX AOPOXKHOTO JBIKCHUS.

Kapmouka Ne2() «3Haii 1 BBINOIHAN NpaBuiia YIUYHOTO IBKEHISD» - 3aKPENUTh 3HAHUS PaBUI YIUYHOTO
JBIDKEHHS: JIFOJIM XOAT TI0 TPOTyapam, IIepexoIaT YIIUILy [0 TepexoaaM MpHU pa3peliarolieM CUrHaie cBerodopa,
JETSIM UTPaTh y IOPOT U HA TPOTyape HEJNb3sl, TPAHCIIOPT €3[UT 110 MPaBOil CTOPOHE MOCTOBOH. 3aKpEIHT 3HAHHE
Ha3HAYCHHUsI CUTHAJIOB CBETO(OPa, YMETh ONPEEIATH [0 CUTHATY CBETO(Opa, B KAKOM HAIPABICHUH Pa3peLICHO
JBIKEHHE

Kapmouka Ne22 «IlpaBuia noBeJeHUs] B O0IIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE» - 3aKPENUThH paHee MOJydeHHbIe 3HAHUS O
MpaBHIIaX TTOBEAEHMS TACCAKUPOB B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE; Pa3BUBATH CTPEMIICHHE MIPABUIIEHO BECTH ceOsl B
TpaHCIOpTe

Kapmouxa Ne24 «3aueM HyXHbI JOPOKHBIE 3HAKW» - 3aKPENUTh 3HAHUS JeTel 0 IIpaBuwiIax IOBEACHHS Ha YIIULIE;
BCIIOMHUTH U3BECTHBIE JOPOKHBIC 3HAKHU; I03HAKOMUTCS C HOBBIMHU 3HAKAMHU.

Kapmouxa Ne25 «be3onacHOCTB MpH JIt000i1 Toroe» - 3HAKOMUTD C ITPABUIIaMU MTOBEICHNUS Ha YIIUIE 3UMOM;
(hopMHpOBaTH OTBETCTBEHHOE OTHOIIEHHUE K BOIIPOCAM JTHIHOH 6€30MaCHOCTH; 3HAKOMHUTH C MEPAMH T10
IPEIOTBPALICHUIO TPABMaTH3Ma

Kapmouka Ne26 «OnacHOCTH 3UMHEH JOPOTH» - YTOYHHUTH MPEACTABICHUS IeTel 00 OMaCHOCTH, KOTOPYIO
HpECTaBIsIET COOO0M CKOJIB3Kas Jopora

Cornacuo KTTI

Aronona 3.0.

Kpsuiosa C.C.

Kaptoteka 6ecen mo OBXK
[NoBbImeHrEe HHPOPMUPOBAHHOCTH
JIeTel O MOBEIACHUH B
Ype3BBIYANHBIX CUTYAIHAX.




«be3onacHOCT TOPOKHOTO ABIKEeHMs. OCHOBHBIE NIPaBHiIa MOBEICHUS HA YIIHIE» -

3aKPEeNUTh y JAeTeH 3HaHUS MPaBHUII JOPOKHOTO B KeHNs. POPMHUPOBATH MPEICTABICHNUS JETOI 0 6€30MacHOCTH
JOPOXKHOI'O ABMXKEHUS ITPU NEPEABUIKCHUH 110 YJIULIAM U J0pOoraMm;

BocruteiBaTh HaBBIKY BBITIOJITHEHHST OCHOBHBIX TIPaBHII TIOBEJCHUS Ha YJIHIIE, IOPOTe, C HEIbI0 PeIyIPekKICHUs
JIETCKOTO JIOPOXHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3Ma.

«[IpaBuia 6€30mMacHOCTH MOBEACHUS ISl JETEH Ha JKeNe3HOU Topore» - 3HaKOMHTH JeTell ¢ mpaBUiIaMu
HOBEJICHNS U 0€30IIaCHOCTH HA YKEJIe3HO! JJopore.

«B ropoackoM TpaHCIIOpTE» - IIO3HAKOMUTS JIeTeH C IpaBUIaMH ITOBEACHHS B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE,
Hay4uTh 6e3onacHoMy noseeHuto. (M.A. @ucenko OBX IToaroroutenshas rp. 4 . II c. 56)

«Karanue Ha Benocuresie (caMokaTe, POJHMKAX) B 4€PTE TOPOAA» - PACCMOTPETh Pa3iIMIHBIC ONACHBIE CUTYaIlUH
KOTOpBIE MOTYT BO3HUKHYTh B TOPOJCKHX YCJIOBUSIX IIPU KaTaHUM JETEH Ha Belocuresae (CaMoKaTe, pONUKOBBIX
KOHBKAax); Hay4uTh JCTCH MpaBmiIaM MoBeneHus B Takux curyanusix. (M.A. @ucenko OBX [MoaroroBurensHas
rp. 4. Il c. 60)

«[IIkoma MemexoaHbIX HayK» - 3aKPeIUIITh 3HaHHS O MPaBIJIAX Mepexo/ia yIHIs 6e3 ITOMOITHUKOB, O
nemrexoaHoM nepexone, ceerodope. (T.IL Tapusinesa OBX pist [OmKOIBHAKOB €.61)

«3Hail ¥ BBINOIHAN NMpaBHiIa YIUYHOTO IBWKEHHUS» - 3aKPENUTh C A€ThMU 3HAHUS MPABUI YIUYHOTO JBHKEHHS:
JIFOJTM XOJISAT TI0 TPOTyapaM, MepexoIsIT YIHILY 10 IIepexo/iaM, P pa3penIarolieM CUrHaie cBeTodopa, 1eTsIM
UTpaTh y IOPOT M HAa TPOTyape Helb3s, TPAHCIIOPT €T 10 NIPaBOi CTOPOHE MOCTOBOIL; 3aKPETUTh 3HAHUS
Ha3HAYCHUsS CHUTHAJIOB CBETO(Opa, yMETh ONPEAENIATh II0 CHTHAIY CBeTO(OpPa, B KAKOM HANIPABICHUH Pa3PEeIICHO
nBukenue tpancrnopra u roaei. (B.K. TToxeiHoBa OBX [1st 10MIKOIBHUKOB €.82)

«3a4yeM HyKHBI IOPO’KHBIE 3HAKM» - 3aKPEIUTh 3HAHUS JIeTeH O MpaBUiIax MOBE/ICHUS Ha YJIUIE; BCIIOMHHUTH
W3BECTHBIE JOPOXHBIE 3HAKH («[lemexomHbil mepexom»), IO3HAKOMUTH C HOBBIMH 3HAKaMH: «3e0pay,
«Buumanuney, «OcropoxHo, aetu!y (B.K. [TonsiHoBa OBX 1st JOMIKOIBHUKOB C.84)

«Ynnua ropoaa» - yTO4HUTb U 3aKPEIUTH 3HAHUE ﬂeTeﬁ O IIpaBWJIax IMMOBEACHHUS Ha YJIIHIIC, O PA3JIMYHBIX BUAAX
Tpancnopra, o [Ipasuiax gopoxxaoro asmwkeHus. (B.K. TToxsiHoBa OBX mist 1o1mkonsHUKOB €.87)
«Hab6monenne 3a ABMKEHHEM MaIlIMH U pabOTOH BOAUTENSD» - 3aKPEIUIATh 3HAHUS O HA3HAUCHHH 3HAKOB
«JIByCTOpOHHE IBUKEHHUE, «OAHOCTOPOHHEE NBM)KEHUEY, «[lemexonnplil nepexony, «/IBUkeHne MNemexoa0B
3aMpeleHo»; 3HAKOMUTD C CHTHAITM3aI[Mel MallliH, C JOPOXKHBIM 3HaKOM «Bbe3n 3ampelnien»; BOCIIUTHIBAT
uHTepec u yBaxkenue Kk Boaurens. (B.K. ITonsiHoBa OBXK 1j1st 1OMIKOJIEHUKOB €.88)

«Habmromenne 3a pabotoii corpyananka JI1C» = yTouHUTh 3HaHMSA AeTel o padote corpynauka AIIC, 00bsacHATE
3HA4YEHHE €T0 KECTOB; BOCIHUTHIBATH BHUMAHKE, COCPEJOTOUCHHOCTh, YMEHUE OPHEHTHPOBATHCS HA CUTHAIIBI
perynuposinuka. (B.K. ITonsiHoBa OBX st motukoasHUKOB ¢.90)

«OcCTaHOBKA MACCAXUPCKOT0 TPAHCHIOPTAay» - PACIIUPSTE MIPEACTABICHAS IETEH O MacCCa)KUPCKOM TPAHCIIOPTE,
npaBmiIax MOBEAEHHs Ha OCTaHOBKe, B obmectBenrHoM Tpancropre. (B.K. ITomsHoBa OBXK st TOMIKOIBHAKOB
c.92)

«OmacHble Y4YacCTKH Ha HeHJeXOI[HOﬁ 4acTH YJIULbD) - IO3HAKOMUTb ﬂeTeﬁ C OIIaCHBIMU CUTYyallUsIMH, KOTOPBIC
MOTYT BO3HHKHYTb Ha OTJEJIBHBIX YUacTKax IEIeX0AHON YacTH YU, H C COOTBETCTBYIOIINMH MEepPaMH
npenocropoxuoctu. (B.K. Ioxsroa OBX mist monikonsHUKOB €.93)

«BBITh MPUMEPHBIM MEMIEX0I0M U MACCAXKUPOM Pa3PEIIacTCs» - 3aKPEMUTh 3HAHUS O MPaBHIaX JOPOKHOTO
JBIKEHHS. YUUTh aJIeKBaTHO pearupoBaTh Ha JOPOXKHBIE CHTYAIIMH, TIPOrHO3UPOBATh CBOE MOBEJCHHE B TEX MU
uHBIX o0cTosiTenbeTBax. (O.A. Cropomymnosa «IIpaBuia 1 6e3011acHOCTD TOPOXKHOTO ABMKEHUS», CTP.35).
«OmnacHbIe y9acTKU Ha NENIeX0JHOH YacTH YJIHIIBI - TO3HAKOMUTH JeTeH ¢ OMAaCHBIMU CUTYaIUsIMH, KOTOPBIE
MOT'YT BO3HHKHYTh Ha OT/AENBHBIX yJaCTKaX MEHIeX0JHON YacTH YJIUI[BI, 0 MEPAX MPeNocTOpoKHOCTH. («OBXK»
P.b. Crepkuna, ctp.125)

«[IpaBmia moBeneHHs MEMIEXO0B U MACCAKUPOBY - 3aKPENUTh paHee MOTyYeHHbBIe 3HAHUS O MPaBIIIaX
MOBEJICHNS TACCA)KUPOB Ha OCTAHOBKAX OOIIECTBEHHOTO TPAaHCIOPTA U B OOLIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE; Pa3BUBATh
CTpeMJICHHE TIPaBIIbHO BeCTH cels B TpaHcropre u Ha ynuue. (E. A. XabuGymiuna JlopoxHas a30yka B
nerckoMm cany c¢. 50)

«/3ydeHne 3anpemaomuX 3HaKOBY - IT03HAKOMHTH JIETCH C HEKOTOPBIMH 3aIPEeIaONINMH 3HAKAMH; 3aKPETUTh
3HAaHWSA O paHee M3ydeHHbIX 3Hakax. (E. A. XaOuOyiuiuna J[opoxHas a3byka B JETCKOM cafy c. 53)
«IIpeanuchIBatoNfe 3HAKH » - TO3HAKOMUTD JETEH C MPEINICHIBAONINMH 3HAKAMH U UX XapaKTEePUCTHKAMHU
(dopma, 1BET); cpaBHUTH IpeamuchiBatomire u 3amperratoniue 3uaku (E. A. Xabubymiuna JlopoxHast a30yka B
JIETCKOM cajy ¢. 54)




«MHpopmaroHHbIe 3HAKU 1 3HAKH 0COOBIX NPEANHCAHNI - aKTHBH3UPOBATH 3HAHUS 00 HH()OPMAIIMOHHBIX
3HaKax W 3HaKax ocoObix npeanucanuii (E. A. Xa6uOysuiuHa JlopoxkHas a30yka B JICTCKOM cajy ¢. 55)

«3HaKH CepBHCa»- TIO3HAKOMUTH JETel ¢ HEKOTOPHIMU 3HAaKaMHU CEPBHCA, aTh MPEICTaBICHUs 00 NX 3HAYCHUU Ha
nopore. (E. A. XabubGyiutuna Jlopoxnasi a30yka B IETCKOM cajy ¢. 57)

BukropnHa « ABTOTOHIIUKY, BIepen!» - aKTUBU3NPOBATh U MPOBEPUTH UMEroIHecs y aeTet 3Hanust o [1/1/1;
COBEPILICHCTBOBATh YMEHHE OPHEHTUPOBATHCS ra MaKeTe ropoja; pa3BuBath Booopakenue. (E. A. XabuOynnuna
JToposkHast a30yka B IETCKOM cay ¢.59)

Ilanka — packjaagymka
Be3omacHOCTE TOPOKHOTO ABYKEHUSL.
be3onacHoCcTh Ha gopore.

[Tanka - packnamyuka

PazBieuenne Crnenuanuctsl 3aKpemnuTh ¢ IETbMU NOTyUYEHHBIE

«[TemexoaHas a30yka» CeHT10pb J10Y 3HAHUs, 00ECIIEUNBAIOIIIE

«3HaKH TOPOXKHBIE — AETSIM 3HATH IOJIOKEHO ) Uions Bocnmrarenn 0e30MacHOCTh KU3HU

HMamsaTkn 1 pa3 B kBapTan Atromnosa 3.D. IamsTku

«Ha ynuue», «B Tpancnopre», «IlpaBuia karanus Ha Benocuneney, «Keneznas gopora — JeTsM He TPYLIKa» Kpsuiosa C.C.

JleMoHcTpanysi MyJbTHIINKAHOHHBIX (MILMOB M BH/IEOPOJINKOB Buneocanon

«JlopoxHas a30yka»

Buneocanon «CoBeTHI TETYIIKH COBBDY

Konkypce pucyHkos 2 paza B roJ Kpsuiosa C.C. BricraBka

«Ynuna Ha KOTOPOH 5 )KUBY» Atronoa 3.0.

«/lopora B eTckuil camy»

YreHnue Xy10:keCTBEHHOI JIUTEPATYPbI- 3aKPEIUIATH U PacIUpATh 3HaHus 0 [1J]/] B teuenne rona Atroroa 3.. Co3pmanne OHOTHOTEKH

H. HocoB «ABTOMOOMIB», C. MuxankoB «Illaras ocroposxHo» C. Mapuiak «IIpaBui yIuuHbIX HE 3Has...», Kpsuosa C.C.

«Mummmonepy, 5. [Tumymos «ITocmotpure, nocroBoiy, «uacnexktop T'MB/» A. Onpaman «OTH pebsta

npustenn Obuti»; U. SIBopckas «detu u nopora» A. Jlopoxos «llnar6aymy», U. Cupsiko «Ynuua, Te cnemary,

«YueHbIl IPYHKOK» Arorosa 3.0.

Konkype Ha qy4ymuii paccka3/cTHXOTBOpPeHUE/CKa3Ky nexabpb JlurepatypHas roctuHas

Pacckasel feteit 0 HoBeeHUN Ha JOpOTe IPH IBM)KECHNUH B ISTCKUI cal M 00paTHO C POJUTEISIMU. Kpsutosa C.C.

Murpa «Cserodop ¥ peryaupoBIIMK» - YTOYHHTh 3HaHUS Jereil o pabore corpyxuukoB [HBJIJ]

(perynupoBmyKa); OOBICHUTH 3HAUCHHE €0 JKECTOB; YUHTh AETeil COOTHOCHUTH JKECTHI PETyIHPOBIIUKA C I[BETOM

ceetodopa. (Kaproreka, urpsl no I1J1JT)

Hucrpyknus Ne 7 [IpaBuia noBeaeHus Ha 10porax. 1 pa3 B MecALl Aronosa 3.9. HHcrpykTaxk
Kpsuiosa C.C.

4 BJIOK IIpo¢dumakTrka TpaBMaTH3Ma B OBITY W HA YIIHIE

Becenbr: Kaproteka 6ecen mo OBXK

Kapmouxa Ne 1 «I1paBuiia 6e30macHOro MOBEICHHUS JeTel B IPYIIOBBIX IOMELICHHUIX)» - (OPMUPOBATH YMEHUS Cornacuo KTII Aronosa 3.9.

CaMOCTOSITENIBHOTO 0€30I1aCHOTO TTOBEJICHHS B TIOBCEHEBHOI )KH3HU Ha OCHOBE IPaBHII O€30M1aCHOTO TTOBEJICHHS. Kpsinosa C.C.

Kapmouxa Ne 2 «OxpaHa KHU3HU U 37J0POBbS Ha MPOTYJIKEY - MO3HAKOMHUTH C TIPABIJIAMH M CIIOCOO0aMU
6€30MacHOro MOBEICHHUSI HA YJIHIIE, PACKPBITH CBSI3b MEXKIY HEOOLyMaHHBIMHA H HEOCTOPOXKHBIMH ACHCTBUAME U
UX HEraTUBHBLIMU IOCIEACTBUAMU.

Kapmouka Ne 3 «OxpaHa )KU3HU U 30POBBSI IPU pabOTE ¢ MPUHAIICIKHOCTSIMH 110 N300pa3UTEIBHOM AEATEILHOCTY
(hopmupoBanue rpaBuil 6€30MaCHOTO TOBEICHUS IPH paboTe € MPHUHAUICIKHOCTIMHU 10 U300pa3UTEbHOM
JIESITEIEHOCTH.

Kapmouxa Ne 5 «Ho)XHHUIIBL, KATYIIKH — 3TO HE UTPYLIKU» - O0BSICHSITH, KAKOIl Bpel MOKHO HAHECTH CBOEMY
3JI0POBBIO MPH HEOCTOPOKHOM H HETIPABUIIEHOM OOpAICHUH C TIPEIMETaMHt B OBITY.

Kapmouka Ne 6 «Kak ybepedbcst OT yapa 3JIeKTPUIECKHM TOKOM - (GOPMHPOBATH MpaBHia 6€30I1acHOTo
MOBECHHS C IEKTPOIPUOOpaMHU.

Kapmouxa Ne 7 «Kak yoepeubcs OT MaJCHUI U yITHOOB)» - 3HAKOMHUTb C Pa3IMUHBIMHU BUJAMHU TPaBM U MEpaMH UX

OpeAyNpeKACHUsL.




Kapmouka Ne 9 «OxpaHa KU3HHU U 310POBbS TP 00PAIIEHUH CO CTOJIOBBIMH IIPHOOPAMI» - O3HAKOMIICHHE C
npaBuiIaM# 0€30IIacHOT0 OOPAIEHUS CO CTOJIOBBIMHU NMTPUOOPAMH.

Kapmouxa Ne 10 «OxpaHa )HU3HU U 3[J0POBbs IIPU UTPaX ¢ MEIKUM KOHCTPYKTOPOM, MO3aHKOH, MaTepruaoM A
Pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPHKM» - (POPMUPOBAHHUE IPABUJI OE30IIACHOTO TIOBEACHHS IIPH MTPax ¢ MEJIIKUMHU
UTPYyIIKaMH.

Kapmouxa Ne 11 «bankoH, OTKPBITOE OKHO U IpyTUe OBITOBBIE OMACHOCTH» - (OPMUPOBATH MPEACTABICHUS IeTeH
0 TOM, YTO HEJIb3sl CAMUM OTKPBIBATh OKHA U BBITJISIIBIBATE U3 HUX, BXOJUTH Ha OAJIKOH M UTPaTh TaM. .
Kapmouka Ne 12 «IIpaBuia 6e3011acHOTO IOBECHUS HAa HOJ B CHHOPTHBHOM 3a1e» - (JOPMHUPOBAHUE IIPABHII
6€30I1aCHOTO MOBECHUS B CIIOPTUBHOM 3aIe.

Kapmouka Ne 13 «IIpaBuia 6e301macHOr0 MOBEACHUS IPH IpUEMe MHIII - HOPMUPOBAHUE TIPaBUIT O€30MaCHOTO
MOBEJICHHS IIPH IIPHEMe THIIH.

Kapmouka Ne 15 «Kak pebeHKy He MOIACTh 3JI0MY BOJIKY HPSIMO B IIACTH) - (HOPMHUPOBATH HABBIKH IIOBEJCHUS B
OTHOIICHUSIX C HE3HAKOMBIMH JTIOIbMH.

Kapmouka Ne 16 «OxpaHa >XxU3HH U 310pOBbS IIPH CIIyCKE M MOABEME MO JICCTHHUIIE)» - IO3HAKOMHTH C IPaBUIIAMH
6€30I1acHOT0 MOBEJICHUS MPH CITyCKE U TI0IbEME TI0 JIECTHHIIE, PACKPBITH CBSI3b MEX Y HEOOJyMaHHBIMHU U
HEOCTOPOKHBIMH JEHCTBHSMH U NX HETaTHBHBIMU ITOCIIEICTBUSIMU.

Kapmouxa Ne 17 «OxpaHa >XU3HH U 3I0pOBbsl MPHU OOIIECHUU ¢ COOAKOI» - OOBSICHHUTH IETSAM, YTO KOHTAKTHI C
JKMBOTHBIMU MOT'YT OBITh OTIACHBI, AaTh 3HAHUA O MPaBUJIAX MOBEAEHHUS TIPU BCTPEUe U OOIEHUH C HUMH.
«Komka n cobaka — HalIM COCEAN» - YYUTh JeTeil MOHMMATh COCTOSIHUEH IOBE/ICHHE >KMBOTHBIX, 3HATh, KaK
obmarscs ¢ Humu. (B.K. ITonsrHoBa OBXK muis nomkonsHUKOB c. 141)

Kapmouka Nel9 «CruxuifHoe OencTBHE - 3eMISTPECEHHE» - 3HAKOMHTH CO CTHUXUHHBIM O€ICTBHEM H €ro
MOCIIEICTBUSIMH; BOCIIUTHIBATH TyBCTBO B3aUMOBBIPYUKH.

Kapmouka Ne21 «CtuxuitHoe OeJICTBHE- HABOJHEHHE» 3HAKOMUTH C STHM CTUXHHHBIM OeICTBHEM: IPUYNHBI
BO3HUKHOBEHHS; YIIepO, KOTOPHIA OHO HAaHOCHT JIIO/ISIM.

Kapmouka Ne23«YTo MBI TOIDKHEI 3HATH 0 Oype U yparaHe» - 3aKperuTh 3HAHUS IETEH O SBICHUAX MIPUPOJIBI,
3HAKOMMTb C MPaBUIIAMHU TTOBEAEHHS BO BpeMsi OypHU U CHIIBHOTO BeTpa (yparaHe), BOCIIUTHIBATh YyBCTBO
B3aumonomontu (B.K. ITonemosa OBX st tonikonbHUKOB. ¢. 140)

Kapmouka Ne28 «MoxHO 1 yoepedbcst OT TpaBM?» 3HAKOMUTDE € Pa3IMIHBIMH BHIAMH TPaBM M MEPaMH UX
npexynpexaeHus; GopMupoBaTh HABBIKM OKa3aHUS MEPBOM MEIUIMHCKON IIOMOIIH; BOCITUTHIBATE AKKYPAaTHOCTbD,
BHHMATEJIbHOCTh, YMEHHE ITPEIBUICTh ONACHOCTh, OTBETCTBEHHOE PEIICHHUE K JIMYHOW 0e30IacHOCTH.

Kapmouka Ne29 «Harm MOMOIIHUKY U Bpard I0May - 1aTh CBEACHHUS JIETSM, €M ONAaCHBI HEKOTOPbIE MPHOOPHI 1
ObITOBas TeXHMKA JoMa. JloOuBaThCs, YTOOBI OHM Y€TKO COONIONAN HHCTPYKIIHHN M 3aIIPEThl Ha TT0JIb30BaHNE
UMU.

«IIpaBuia 6€30MacHOCTH 3UMOIN» - 3aKPEITUTh TpaBuiia 6€30MaCHOCTH B 3UMHHUI MEPHOJ T0/1a, KOTOPHIC
HEeo0X0MMO cOOJTI0IaTh, YTOOB! HEe MOIYyYHUTh TPABMY U MPEAYIPEANTD €€ TTOyIeHHe

«BauManne, roxonen!» - MO3HAKOMUTH JeTeH ¢ paBUIIaMHU ITOBEICHHS IIpH Tononéne u rononequre. (B.K.
[NonsiroBa OBX 11 NOMIKOIEHUKOB C.146)

«Kak n3bexatrb ooOMoposkerus. [lepsast momorib pu 0oMopokeHuHd. [1osie3Hble COBETHI M PEKOMEHIAIUH TS
JeTei» - 0OBSCHUTD IeTsIM, Kak n30exaTh 0OMopokeHns. Kak oka3pIBaTh IIepBYIO IIOMOIIb.

«Bo3sne peukn, Ha peke» - HOpPMHUPOBATH MPEICTABICHHUS O PaBUIIaX O€30MaCHOTO TIOBEACHHS BO3JIE BOABI M HA
BOJIE, O IPUUMHAX HECUACTHBIX CIIy4aeB Ha BoJE; (POPMHUPOBATH 3HAHUS O JEUCTBUSIX B CIIydae OMACHOCTU HA BOJE
(T.IL I'apueimeBa OBXK mi1st nomkonsHUKOB €.40)

«Bepern npupoy» - 3aKpemIATh NpaBmiIa 6E30IIaCHOTO TIOBEACHHS BO BpeMst IPeObIBaHUS Ha IIPUPOJIE;
BOCIIUTHIBaTh OepeskHoe oTHomeHue K npupoze (T.I1. Iaprasmmesa OBX mis qomkonsHUKOB c.41)

«beperucs Mopo3a» - yuuTh cobnronaTh npasuia 6esonacHocty Ha Mopose. (B.K. Ionsmosa OBX ms
JIOIIKOJIBHUKOB C.128)

«bepernce HacCEKOMBIX» - GOPMHUPOBATH IIPECTABICHIE O Pa3HOOOPA3HBIX HACEKOMBIX; JIaTh 3HAHUE O IPaBHIIaX
MOBEICHHS NP BeTpede ¢ pasHbiMu HacekoMbIMU. B.K. [TomerHOBa OBX 1mutst momkonsHUKOB ¢147)

«YT0 Ha/O 3HaTh, YTOOBI N30€XKATh OMACHOCTH BO BPEMsI TPO3bD» - MPOAOIIKATh 3HAKOMUTH JIETeH ¢ MpaBUIIaMu
noBeIeHHUs Ha rprpoie Bo Bpems rpo3bl (B.K. TonsiroBa OBXK 1st 101mKonpHEKOB ¢.149)

«He npeITaii B Boxy B HE3HAKOMBIX MECTax»- 3HAKOMUTH JIeTel ¢ IIpaBHiIaMHy IoBeaeHus Ha Boje. (B.K.
TTonbiHoBa OBXK 11 TOMIKOIBHUKOB ¢.134)




«He3HakoMble TIpeAMEThI» - Pa3BUBATH Y JICTEH MOHATHE O HEOOXOJUMOCTH COOJFOICHHS IIPaBUil GE301aCHOCTH;
(hopMHPOBaTh NPUBBIUKY OepekHOTO OTHOIIEHHA K okpykaromemy. (B.K. [Tonsmosa OBX mist 1onIKoaIsHUKOB

c.201)

HHCcTpyKTAKA Cornacho ITJIAH-
Lenv: popmuposanue y 60cnumanHuKkos 0CO3HANNO20 YMEHUs PACNO3HABANb MPAGMOONACHbIE CUMYAYULL U U30e2amy ux. HpOrpaMMBbl
BsoausIif HHCTpYKTaX) TPOBEACHIS
Mucrpykuus Ne 1 [TpaBuna 6e30nacHOro noBeneHus B ASTCKOM Cajy. MHCTpYKTaskeii 110
Wuctpyxuus Ne 2 TIpaBuia 6e30IacHOTO IOBEACHNUS peOEHKA Ha MPOTyJIKe.

Mucrpykuus Ne 3 [IpoBeneHne SKCKypCHid 3a Mpeiestbl TEPPUTOPUH AETCKOTO caa. TCXHHKC
Wucrpyxuus Ne 4 Ipasuita 6e3onacHoro nosejieHnst pedEHKa pu paboTe ¢ IpeMeTaMH 110 U300pa3UTeNIbHON JesTeTbHOCTH. besomacHocTH
Wncrpykuus Ne 5 [IpoBeieHre NPOTYIIKH B TONONE. € BOCIIMTaHHUKAMHU
HHcrpykuus Ne 6 [loBeseHre B 9pe3BBIYAiHBIX CHTYALHAX. MBJIOV Ne 78
Wuctpyxuus Ne8 IIpaBua 6e30macHOro OBEICHNE IeTel Ha BOJE. «MBymka»

Mucrpykuns Ne 9 [NpaBusa 6e301macHOr0 MOBEICHUS B JIETHE-0310pPOBUTEIIbHbII HEPHO/L.
Muctpyxuus Ne 10 Ipasuna 6e30macHOro MOBEIEHHs JeTeH B TPYIIIOBBIX IIOMEIICHUSX.
Mucrpykums Ne 11 TIpaBuna 6e30macHOro NoBEACHMUS MPU UCIIOJIb30BAHUU CAaHOK, JIEISHOK
Muctpyxuus Ne 13 OxpaHa jXU3HHU ¥ 3T0POBbS IIPU UTPax ¢ MEIKUM KOHCTPYKTOPOM, MO3aHKOH, MATEPHAIIOM I Pa3BUTHS
MEJIKOH MOTOPUKH.

Wuctpyxuns Ne 14 IpaBuna 6e30macHOro MOBEICHHS B My3bIKaTEHOM 3alle.

Mucrpykuns Nel5 TlpaBuna 6e30macHOro MoBeAeHHs Ha CIIOPTUBHOM IIOIIAIKE

Wuctpyxuns Nel6 Ilpauna 6e30macHOro MOBEACHUS IIPH MPOCMOTpE IHa(GUIBMOB, BUICO()UIBMOB, My IbTGHIEMOB, CIAHI0B,
Mpe3eHTanui

Mucrpykuus Ne 17 TIpaBuiia 6€301macHOro MOBEASHHUS MIPU TPYAOBOH AEATENBHOCTH

Muctpyxuus Ne 18 IpaBuna 6e30macHOro noBeIeHHs B MEAUIIUNHCKOM KaOHHeTe.

Nuctpyxunst Nel9 IIpaBuna 6e301acHOro MOBEACHHUS IIPU OACBAHUH B pa3ieBajKe.

Muctpyxuns Ne21 ITpasuna 6e30IacCHOTO IIOBEACHUS IIPH CITyCKE U IOABEME I10 JICCTHHUIE
Mucrpykuuns Ne22 IIpaBuia 6e30macHOro MoBeeHus Npu 00paIeHuH C ABEPbIO.

Wuctpyxuns Ne23 IIpaBmia 6e301acHOTO ITOBEACHUS peOEHKA IIPH HIPE B M.

Mucrpykums Ne24 TIpaBuna 6e30macHOro noBeaeHus peOEHKa B CIOPTUBHOM 3alie

Wuctpyxuns Ne25 IIpaBua 6€30IacCHOTO TIOBEACHUS IIPH BCTPEUe € XKUBOTHBIMH Ha IPOTYIIKE
Mucrpykuns Ne26 IIpaBuna 6e30macHOro noBeaeHus: B KaOUHETE MCUX0JIoTa, JIOTOIea
Wuctpyxuns Ne27 Ilpasuia 6e301acHOro MOBeACHUs peOEHKA IPH X0Ab0e Ha JIBDKAX.
Muctpyxuus Ne29 IIpapuia 6e30macHOCTH IPH 3aHATHU Ha HTPOBOM U CIIOPTUBHOM 000py JOBaHUU
Mucrpykuus Ne30 ITpaBuiia 6e30macHOr0 MOBEACHHS IPH KaTaHUH C TOPKU

ITamsiTka 110 6e30MaCHOCTH B IPHPOJHBIX YCIOBHSX:

Ckopast IOMOILb B JIeCY

IIpaBuia 6€301maCHOCTH OKOJIO BOZOEMA

Kakue napel neca 3Haemb, Te B KOp3UHY coOupaerib — (pOpMHPOBATh MPEACTABICHUS O SOOBUTBHIX Ipudax, srojax, riojax
JIEPEBHEB, O JICKAPCTBEHHBIX PAaCTCHHSIX

OmnacHble HACEKOMBIE

3amuTa OT HanajaeHus cobak

Uronb - aBryct

ITanka — uncTpykTaxkeii mo ObBX

ITamsaTku

IManka — packaagymka

BesonmacHocTs pebenka

Bynpre ocropoxusl! 3umane 3a6aBb1 O6e3 TpaBm!
OBX OnacHele IpeAMeThI U IBICHUS

MOCTOAHHO

Aromnosa 3.D.

INanka - packiagymika

YreHne Xy/I0:KeCTBEHHO JIHTEPATYPhI- PACUIMPSATH 3HAHHUS O JINYHOM O€30I1aCHOCTH B OBITY, Ha YJIHUIIE, HA
BOJIe, TPU OOpAIEeHUH C dKHBOTHBEIMHU
10. A. Cokonosa «IIpaBuna 6€30macHOCTHY

Kiy6 «Ilounraiika»

/M «Bribepu mpeaMeT»- pa3BUBaTh YMEHUE ONPEENIATE IPEIMETHI, KOTOPBIE MOTYT IPUBECTH K IIOPE3aM,
0)KOTaM, 3JIEKTPOTpaBMaM; BocliuThIBaTh BHUMaTenbHOCTH (T.I1. IapubiueBa OBXK mist 1omkoiabHUKOB ¢.47)
Hrpa «OmacHO — He ONacHOY - 3aKPEIUIATh 3HAHKUE OMACHBIX CUTYAIH, KOTOPBIE MOTYT BO3HUKHYTH B ObiTy (T.I1.
Tapupimesa OBX mms mOMIKOIEHUKOB €.47)

Junaktuyeckas urpa

Il PABJIEJI [Ipomaranaa 300K




Ne Meponpusitus Cpoku OTBETCTBEHHBII Pesynbrar
/H
1 BJIOK Opranu3anys nuTaHus
1 Lenv: socnumanue npasunbio2o0 omHOWEHUS K NUMAHUIO KAK COCMAGHOTL YaACMU COXPAHEHUS. U YKpenieHus
€B80e20 300posbsl; hopmuposanue y oemeti NPeOCMAGIeHUs. 0 HeoOXOOUMOCIU 3a60MblL 0 CBOEM 300P0Bbe 1 pa3 B MecsLl Aronosa 3.0.
Beceapr: Kaproteka 6ecen: ««IIpaBunbHO
«Kak opranusM uenoBeka nepepadaThIBaeT MUIILY» - TO3HAKOMHTH C MTHIIEBAPUTEIBHBIM TPAKTOM; 3aKPEIHTh NHUTaeMCs — PacTeM U
MPEeACTaBICHUS O 30POBOIl MUILe; YYUTh CEPBUPOBATH CTOJ; BOCIIUTHIBATH OCO3HAHHOE OTHOLIEHHUE K Kpbuosa C.C. | ynbibaemcsi»
notpebnenuro mumu (Mocanosa JI. JI. «S1 u mup» c. 38).
«BcnomHH, KaKk HaJ0 IPABUIBHO KYIIATh»
«UTO MBI lenaeM, KOT/ia eIMM» - 03HAKOMHTh AeTel ¢ Ha3HaueHHeM U paboTol cucTeMbl nuiieBapeHus. (ABjaeeBa
H.H. be3omacHocts, 89)
«310poBast UIay - 3aKPEIUSITh 3HAHKS O IIPABIIILHOM ITUTaHUN; (GOPMHUPOBATH 3HAHWS O TPABUIIEHOM
COOTHOIIEHUH NMPOIYKTOB B PAIIHOHE
«/1a€t cuibl HaM Beerja BUTAMUHHAS €11a»
«B Kakux MpoJyKTax «KHBYT)» BUTAMHUHBDY
«[IpaBma moBeeHHs 3a CTOIOM»
«Kpemnkwue 3y0sI — 3a710T 310POBBS»
«Yro Takas nuieBas MHUpaMUAA» Kpsuiosa C.C.
«Kynbprypa npuema mumgm
Kapmouka Ne30 «Korna ceeo0HOE SIOBHTO» 00paTUTh BHUMAHME JeTeil Ha OTPaBICHUS, HX IPHINHBI 1
HoCneACTBHA. JlaTh CBEICHUS O HEMPUTOAHOCTH MHUIIEBBIX MPOTYKTOB K ynoTpedieHuto. Pacckasats 06 oka3zaHun
HIEPBOil TOMOIIIH.
Yrenne «310poBas ea» - pacIIUPsTh 3HAHUS JETEH O I0JIb3€ ITOJIe3HOH UMY, O Bpeze BpeqHoi mumu. (Jlasapes
MLJL. «3apaBuk» 106)
2 HHcrpykTaxu 1 pa3 B mecs1g
Nucrpyxims Ne 12 I1paBusia 6e30nmacHOro NoBeieHHs U IpHeMe MUIIH Aronosa 3.0. HucTpykTax
3 Konkypc pucynkos 1 pasa B rox Kpsunosa C.C.
«[lone3Hsle U BpeHBIE NPOTYKTHD BeicTaBKa prCYyHKOB
4 PeOychl U 3arajikm o 310poii nuie 1 pa3 B kBapTai PeGycbl u 3araaku
5 Hrpa-uncueHupoBKa CTUXOTBOPeHHUs «Xo03siKa ogHaX bl ¢ 6a3apa IpHILIA. ..» OKTA0pH Wucuenuposka
2 BJIOK Opranu3zanus MepolpusTHiA, HalpaBJICHHBIX HA COXpPaHEHUE U YKPEIJICHUE 3I0POBbs
1 Becennr:

«Hamm BepHBIE APY3bsi» - BOCIHUTHIBATH Yy AeTEi IPaBUIBHOE OTHOLIEHHE K 30POBBIO; PACIIUPATH MPEACTABICHUS
0 TOM, YTO TIOJIE3HO U YTO BPEIHO VIS 3I0POBBS

«KTo ¢ 3akankoil OpyKWT, HUKOTAA HE TYXHT» - (OPMHPOBATH IPEJCTAaBICHHUS O 340POBbE, €ro LEHHOCTH,
TMOJIC3HBIX MPUBBIUKAX, YKPEIUIAIOMNX 310POBBE, O MePax NPOPHUIAKTUKH M OXPAHBI 310POBBS

«He GonMcst MBI O’KAEH U OCEHHUX XMYPBIX JHEI» - IPOROIDKaTh (POPMHUPOBATH MIPEACTABICHHUS O 310POBBE, ETO
LIEHHOCTH, MOJIE3HBIX MIPUBBIYKAX, YKPEIUIAIOUINX 30POBbE, O Mepax MpOo(UIaKTHKU U OXPaHbI 310POBbSI

«Ha 3apsaKy — CTaHOBHCB!» - 3aKpEIUIATh NPECTaBICHHs O CBOEM 3/I0POBbE, 000TalIaTh 3HAHUS JETeH 0 TOM Kak
MOJIepKaTh, yKpenuts U coxpanuTh ero (Llopeiruna T.A. «becens! o 3mopoBbe», Oecena Ne 3)

«HucroTa — 3a10r 300pOBBsI!» - CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO CAMOCTOATEIBHOCTH JETEH B BBIMOIHEHUH KYJIbTYPHO-
TMTHeHUYECKUX HaBBIKOB ¥ )KM3HEHHO BakHbIX npuBbuek (Llopeirnna T.A. «becenst o 3m0poBbey, Oecena Ne 4)
«Crnenaii KOMITBIOTEp CBOMM JPYrOM» - CIIOCOOCTBOBATh CTaHOBJICHHIO YCTOIUMBOIO HMHTEpeca K IpaBWiIaM H
HOpMaM 3/10pOBOTO 00pa3a >KU3HH, 310poBhecOeperaroniero u 6e3omacuoro noseaenus (Illopsruna T.A. «becenst
0 310poBBEY», Oecena Ne 6)

«ITone3nrple u BPCOHBIC ITPUBBIYKW - CHOCOGCTBOBBT]: CTaHOBJICHHUIO yCTOI‘/II‘lI/IBOFO HHTEPECA K ITpaBUjIaM U HOpMaMm
310poBOT0 00pa3a XM3HH, 340pPOBbecOEperarIero u 0e30nacHOro IOBEICHHS; pa3BHBaTbh yMEHHE H30eraTb
omacHbIX Ut 370poBbs cutyanuii (opeirnHa T.A. «becens! o 3mopoBeey, Oecena Ne 10)

1 pa3 B Henento

Atoriosa 3.0.
Kpsuiosa C.C.

Kaproteka 6ecen




«310pOBBIE U HE3JJOPOBHIE MPUBHIUKI», «OMacHOCTh BPEAHBIX MPUBBIYEK» - (GOPMUPOBATH HHTEPEC K 3MOPOBOMY
o0pazy xxu3au (30XK), HeraTuBHOE OTHOIIECHHE K KYPEHHUIO, HAPKOTHKAM; 3HAKOMHUTH C METOJIaMH MIPOPHUITAKTUKN
BpeaHbIX puBbIYEK. (T.I1. I'apubieBa OBX juist 101MIKOJIBHUKOB €.42)

Urpossie curyannu «Kak crpaButbest ¢ nHpexnumei», « OTHOmeHNe K O0JIBHOMY YeJIOBEKY», «MOTyT JIM OBOLIH
HaBPEINTDH 3/I0POBBIOY - (JOPMHUPOBATH 3HAHHS 00 HHPEKIMOHHBIX 3a00JI€BaHUSX, O CIIOCO0aX 3apa’KeHUS UMH H
WX JICYEHHH; BOCIUTHIBATh 3a00TJINBOE OTHOIIEHHE K OonbHOMY. (T.I1. Tapubimesa OBXK 11s H0MKOIBHEKOB ¢.43)
«3HAKOMHMCSI CO CBOMM OPraHM3MOM) - 3aKPEIHTh dJIeMEHTapHbIe 3HAaHUsS 00 OpraHax 4eJOBeYeCKOro Tela U MX
(YHKIIMOHMPOBAHUH; YIUTH 3a00TUTHCS O CBOEM 3[J0POBEE; BOCIIUTHIBATH IOTPEOHOCTH B 30POBOM 00pase *KNU3HH
(Mocaoga JI. JI. «S u mup» c. 35).

«310poBbe — I'NTaBHAsI IEHHOCTh YEI0BEYECKOM HKU3HI» - BOCITUTHIBATh MMOTPEOHOCTh B OPTraHU3alluH PABUILHOTO
o0pa3a JKH3HH; CIIOCOOCTBOBaTh (OPMHUPOBAHMIO JKENAHUS COXPAHATH W YKPEIUIATh CBOE 3/0POBBE ITyTEM
BBITIOJTHEHHST (PM3MYECKUX yIPasKHEHUH, COOMIoeHus pexnma aus U T.11. (Mocanosa JI. JI. «51 u mup» c. 36).
«Mou TOMOIIHUKM» - YTOYHHUTh M 3aKPENUTh 3HAHMS JETeH O BHEIIHEM CTPOCHHU YEIOBEYECKOTO TENa; JaTh
MOHATHE O HA3HAYEHUH U BaKHOCTH OPTaHOB UyBCTB; BBI3BATh JKEIIAHUE OEPEIHO OTHOCHTHCS K )KU3HEHHO BaXKHBIM
opranoM (Mocanosa JI. JI. «S1 u mup» c. 39).

«3uMHHE UTPHI U 3a0aBbI» - NMPOJODKATH (OPMHUPOBATH MPEJCTABICHHS O 30POBBE, €T0 IIEHHOCTH, ITOJE3HBIX
HPUBBIYKAX, YKPEIUISIONINX 300POBbE, 00ECIEINBATh COXPAHEHNE U YKpEIUIeHHEe (PU3MIECKOTO U MCHXUYECKOTO
3popoBbs aereit (Llopeirnna T.A. «becenp! o 3m0poBbe», Oecena Ne 7)

«Kaxk Bectn cebst Bo BpeMsi 00JIe3HM» - pa3BUBATh YMEHHUE IEMEHTApHO OIMCHIBATH CBOE CAMOUYYBCTBHUE; YMEHHE
HpUBJIeYbs BHUMAaHUE B3POCIIOTO B CIIydae HEBaKHOTO CaMO4yBCTBUS, HenoMoranus (3aiiues I'. Ypoku AfibonuTa.
C. 10)

«/lpyxn ¢ Bomoi» - CIOCOOCTBOBATh DPAa3BUTUIO CAMOCTOSITENIBHOCTH JeTeil B BBINOJNHEHHUH KYJIbTYPHO-
TUTHEHUYECKHUX HAaBBIKOB U KU3HEHHO BaXKHBIX npuBbiuek (3aiies I'. Ypoku Moiinonsipa. C. 4)

«Beperu cBoe 310pOBBE» - 3aKPETIUTH NPEICTABICHHUS O Iy TSIX COXPAHSHNUS 3[0POBbS, TO3HAKOMUTH C HECJIOKHBIMHU
IpHeMaMH caMoMaccaXka. Y YMTh OKa3bIBaTh ceOe IeMEHTapHyI0 OMOIIb.

«YToOBI TN1a3a BUACIMY - 3aKPEIUIATh U YCIOXKHATH IPEACTABICHUS O 4YenoBeke (cebe, CBEpCTHUKE U B3POCIIOM),
OCOOGHHOCTSIX €r0  370pOBBS; CHOCOOCTBOBAaTH CTAQHOBJICHMIO YCTOWYMBOTO HHTEpeca K IIpaBHIaM
3110poBhecOeperaomero u 6e3omnacHoro noseneHns (3aines I'. Ypoxu Molinonsipa c. 7) « Y 9TOOBI CIBIIATID
- pa3BUBaTh YMEHHS CaMOOOCITYXMBaHUSI M CAMOCTOSTENBHOTO OCYIIECTBICHHUS IIONE3HBIX IPUBBIUCK,
2JIEMEHTAPHBIX HAaBBIKOB JIMYHOW T'MTMEHBI; CIIOCOOCTBOBATH CTAHOBJCHHIO YCTOMYMBOTO MHTEpeca K IpaBHIaM
310poBbecOeperatolero 1 6ezonacHoro nosenenus (3aines I'. Ypoku Moiinonsipa c. 10)

«[loxaneit cBoro OefHYIO KOXKY» - 3aKpEIUISATh U YCIOXKHATH NPEACTABICHHS O desloBeke (cebe, CBepCTHHUKE H
B3pOCIIOM), OCOOEHHOCTSIX €r0 310POBbs; HEOOXOAUMOCTH COOIIOACHUS PABHJI 310POBEECOOOPA3HOTO TOBEICHNUS
(3aiiueB I'. Ypoxu Moiinonsipa c. 13).

«Pyxu 1 HoTH Tebe elfe NPUTOAATCS» - pa3BUBATh YMEHHS CaMOOOCITYKMBAHUS X CAMOCTOSITEIIBHOTO
OCYIIECTBIICHHS TTOJIE3HBIX IIPUBBIYEK, JIEMEHTapHBIX HABBIKOB JIMYHOM TurueHs! (3aiines I'. Ypoxu Molinoasipa
c. 17)

«Jlepxu ocaHKy!» - 3aKpeIuIaTh M YCIOXHITH HMPEICTABICHUS O 4elloBeKe (ceOe, CBEpCTHHKE U B3POCIOM),
0COOEHHOCTSIX €T0 3M0POBBsI; HEOOXOIMMOCTH COOIIOICHIS IPaBHIT 3JI0POBbEcO0Opa3zHoro noseaeHus (3atines I
Ypoku Moiinoasipa c.21)

«[IpuarHoro ammerurtal» - oOoramare NpeNCTaBICHUs AeTell o mpaBwibHOM mnuTanuu (3aiineB . Ypoku
Moiinoasipa ¢.23)

«[Ipunuta BecHa — pebsATHIIKaM He A0 cHa!» - oboramare 3HaHUS JeTeH O CE30HHOH OJEekKJe, MPOJOIKATH
(hopMHpOBATh MPEACTABICHHUS O 37I0POBBE, €T0 IIEHHOCTH, Mepax MpO(HIAKTHKH U 0XpaHbI 310poBbs (LloperuHa
T.A. «becensl 0 3m0poBbe», Oecena Ne 8)

«Kpemkue-kpenkue 3yOb» - pa3BUBaTh yMEHHS CaMOOOCIY)XHMBaHHS M CaMOCTOSTENBHOTO OCYIIECTBICHHUS
MOJIC3HBIX TIPUBBIUCK, DJIEMEHTApHHIX HAaBHIKOB JIMYHOW TUTHEHBI; COBEPIICHCTBOBATH IIPEICTAaBICHHUS 00
ITOPUTME TIPOIIECCa «UHMCTKA 3yOOB», aTpHOyTax M OCHOBHBIX ACHCTBHAX, COMPOBOMKHAIONINX 3TH IPOIECCHI
(3aitues I'. Ypoku Motinoasipa c.26)

«CriokoiiHoit Houn!» - oOoramaTh MpeICTaBISHNUs IeTeil O T0JIb3e U HEOOXO0IMMOCTH CHA IS YeJI0OBEeKa U OCOOSHHO
JUISL IETCKOTO opranusma (46, 29)

«Kak Hactpoenue?» - oboramars ImpeiCTaBICHUS IeTel O MOBEJCHHN U COCTOSHHUSX YEITOBEUECKOr0 OPraHu3Ma,
COXPaHSIOLINX U YKPEIJISIIOIUX ero 370poBbe (46, 31)




«Kak ycTpoeHo Teno uenoBekay - 3aKpeIuTh HIEMEHTApHBIC 3HAHHS O CTPOCHHUHU YEIIOBEYECKOTO TEJIa; YIUTh
3a00THTBCS O CBOEM 310pOBbE; BOCIIUTHIBATH MMOTPEOHOCTH B 340POBOM 00pase ku3Hu (47, 84)

«Kak paboraet ceplie 4eI0BeKay - MO3HAKOMHUTH JIeTeH ¢ Ha3HAUYeHHeM U paboToii cepaia (47, 86).

«Kak MBI JIBIIIUMY - 03HAKOMUTD J€TeH ¢ opranamu japixanus (47, 90).

«Kak IBIKYTCS 4acTH Telay - 03HAKOMHTH JIETell ¢ Ha3HAUCHHEM MBI, KOCTEH, CyCTaBOB, X POJIBIO B CTPOCHHH
TeJNa Ye0oBeKa, a TAKKe C BO3MOKHOCTSIMU AB)KCHUS Pa3lUyuHbIX dyacTei Tena (47, 93).

«Opexnaa v 300pOBbE» - 3aKPEHHTh MPEACTABICHUS IETEH O TOM, YTO OJeXk/a 3allVIIAaeT YelIOBeKa OT JKapbl U
X0JI0/1a, 0K ¥ BeTpa. UTOOBI COXpaHUTH 3I0POBbE U HE 0OJICTh, HAJIO IPABUIIBLHO ofieBaThes (47, 113).

«Jlero kpacHOE — IS 3MOPOBBS BpeMsi MIPEKpacHoe!» - cnocoOCTBOBATh CTAHOBJICHHIO YCTOWYHMBOTO MHTEpEca K
MpaBUJIaM ¥ HOPMaM 37I0pOBOT0 00pa3a KU3HH, 310pOBhecOeperaromnero 1 0e30macHoro NoBEACHUs; MPOI0JIKATh
(hOpMHUpOBaTh MPEACTABICHHS O 310POBbE, €r0 LIEHHOCTH, MOJE3HBIX MPHUBBIYKAX, YKPEIUIIOMUX 3I0POBbE, O
Mepax Npo(HIaKTUKHY U OXPaHbI 3710poBbs (43, 6ecena Ne 9)

«BuUTaMHHBI YKPEIUISIOT OPTaHU3MY - 3aKPEMUTh 3HAHUSA O HEOOXOJMMOCTH BUTAMUHOB B OPraHH3ME YeJIOBEKa, O
MOJIE3HBIX MPOIYKTaX, B KOTOPBIX coaepxarbesi ButaMuHbl. (IToneiHoBa B.K. OBX s momkosnsHOro Bo3pacra,
225)

«CoxpaHHu CBOE 37I0POBBE CaM» - YUUTh JeTel CAaMOCTOSITENILHO CIIEIUTH 32 CBOMM 3/I0POBbEM, 3HATH HECIIOXKHBIE
MPUEMBI CaMOO03/I0POBIICHHUS, YMETh OKa3bIBaTh ceOe AIEMEHTapHYIO IIOMOIIb; IPUBUBATH JIIO00BH K (PH3UIECKAM
ynpaxkHeHusM, camomaccaxy. (B.K. [TonsiHoBa OBX 1t nomkonsHUKOB ¢.232)

Kapmourxa Ne 4 «I1lpaBuna TUYHON TUTHEHBI B OOIIECTBEHHBIX MECTAX) - PACIIUPSTH 3HAHUS O THTHEHE, O
0epeXKHOM OTHOIICHUH K CBOEMY 3/I0POBEIO.

Pa3zBneyenue JleTu y3HAIOT: - KaKk MOXHO
«CriopTnanaus» CEeHTI0pb HucrpykTop no COXPaHHTh CBOE 37I0POBLE
«Hamm pedsita OpaBble conaaTsl!» DeBpainb DK €CaMOMY; - HOBbIE CTIOPTHBHbIE
Hexpacosa E.C. WT'PBI U Pa3BIICYCHUS
CrienuanncTel
J0Y
YuacTe B MeponpusaTHAX ITo rpaduxy YV CrienuanucTsl
®enepanbHOro, PernonansHoro 1 MyHUIMNAIBHOTO YPOBHEH A0y
«AKBacTaitm» Bocmnurarenu
«[IlameyHslil TypHUP» Ponurenu
«JIppKHS Poccuny»
«'ybepHaTOpCKHE COPEBHOBAHUS
«3Be3HAasT Kamnemby
«Kaxk npexpacen stot Mup! B pamkax akuun «Jletn Cypryra 3a 310poBbIi 00pa3 )KU3HI)
DecruBanb «Ilacxa kpacHas»
Caaiig — npe3eHTanus anpenb Aromosa 3.9. Co3paHue mpoeKTa
"4l 3mopoBBe Oepery - ObITh 340pPOBBIM s X0uy!"
KoHkypc pucyHKOB anpenb Kpsiiosa C.C. TBopueckast MacTepckas
«IlytemniecTBue B CTpaHy 340pOBbsI»
Aroniosa 3.

Cocrasiienne pacckasa: «Moil pexuM JHA».

Lenv: pacuupums 3nanus o eucuene, o 6epeICHOM OMHOUEHUU K CB0EMY 300PO8bIO

Yrenne xya. aureparypbl: K. Uykosckuil «Jloktop AiGomuty, paccka3z M. Typuunna «YemoBek 3a0omemn».
cruxotBopenue JI. 3unbepra «Eciu mama 3aboneery». Urenne «BommieOHble BUTAMUHBD) - pacHIUpPATH 3HAHUS
Jereii o 3HadeHuH BUTaMuHOB. (JIazapeB M.JL. «3apaBux» 102)

B Teuenune roma

Hrpa «S HauHy, a THI MPOXOIDKK» - (OPMHUPOBATH HABBIKA CAMOKOHTPOJIS 32 BBIOJHEHHEM IPABWI JIMIHOM
rurueHsl. (T.I1. Tapueimesa OBXK s 10MIKOIBHUKOB €.43)
Tearpanu3zoBanHas urpa: «BuraMuHHas ceMbsi».

Kpsunosa C.C.

Co3nanue OMOIMOTEKHA

3 BJIOK Opraunzanust 3aKaUBaOIINX MEPOIIPUSITHIA

Lenw: yuums demeil secmu  300po6blll 06pA3 HCUSHU. 3AKPENUMsb 3HAHUA O Ye20 eHCeOHEBHO HYIHCHO 0enamb
3apsiOKy, YMbI8AMbCSL  NPOXAAOHOU 80001, COOII0OANb YUCHOMY U PEHCUM OHSL.

1 pa3 B 2 mecsa

Aronoa 3.D.

Kaproteka 6ecen




Becenpr:

«Ha 3apsiKy — cTaHOBHCE

«KT0 ¢ 3aKankoif Ipy>KUT, HUKOTJa HE TYXHT».
«Pexum gy

«Opexnaa u 3M0pOBEE»

«3apszka u [Ipoctyna»

3akajuBawInue MEPONPUITHS:
MOJIOCKAHHE PTa

OOIIMPHOE YMbBIBaHHE
oOJreryeHHas ofeK1a

0JIeXK/1a IO CE30HY

MPOTYJIKA Ha CBEXKEM BO3IyXE

YTPEHHsIsi THMHACTHKA Ha BO3/IyXe
(U3KYJIBTYPHBIC 3aHSITHS Ha BO3IyXE

00JIMBaHKE HOT

BBITIOJIHEHHE PEKUMA IPOBETPUBAHKS TIOMELICHHUS
THMMHACTHKA MPPOOYXKICHHUSI, TIOPOXKKA «3I0POBbS»

HOCJIe Ka)XI0ro
npreMa nHIn
rocJje cHa
B TCUECHHUH JH
Ha MPOryJaKax
TocJIe 3aHsATHH,
TIoCJIe CHa
HIOHb-aBI'yCT
B TEUCHHUE TOJa
HIOHB-aBTyCT
0 TpaduKy
ocje cHa

Kpsunosa C.C.
Atonosa 3.0.
Kpsuiosa C.C.

AromnoBa 3.0.
Kpsuiosa C.C.

MOBBILICHUE COIIPOTUBIIEMOCTH
OpraHu3Ma HU3KHM
TeMIepaTypam

4 BJIOK Opranuzanust IpoQHIakTHIECKUX (IPOTHBOSIHAESMHOIOTHIECKHX) MEPOIPUSTHH

Becenpr:

«Ponb 1€KapcTB M BUTAMUHOBY» - YTOYHHUTH U 3aKPEMUTh 3HAHUA JETeH O JIeKapcTBaX M BUTAMHHAX; JaTh MOHITHE
00 OCTOPOXXHOCTH IIPU HCIIOJIB30BAHUU JIEKAPCTB U BHTAMUHOB; MOIKPEIUISATH YBEPEHHOCTh B HEOOXOIUMOCTH
BeJIeHus 3710poBoro oopasza xu3uu (Mocarnosa JI. JI. «51 u mup» c 40).

«OTkyma Oepytcst Ooye3sHHW» - TMPOJOIDKATh 3HAKOMUTH C TPU3HAKAMH 3I0POBbSI M HE3IOPOBBSI UEIOBEKA,
0CcOOEHHOCTSIMH CaMOYyBCTBUS, HACTpOeHUs 1 noBeaeHus (3aiiues I'. Ypoku Aiibonura c. 4)

«IloroBopum o 60se3HM» - CHOPMHUPOBATH MPEACTABICHHE O 3/J0POBbE KaK OJHOW U3 TIaBHBIX LIEHHOCTEH
YeJI0BEYECKON JKH3HH, BBLIEIUTH KOMIIOHEHTHI 3/J0POBbS YeNIOBEKA, TI03HAKOMUTS C NIPABIJIAMH, TIOMOTAIOIIAMH
COXPAaHHUTh COOCTBEHHOE 37I0POBBE HA JOJITHE TOIBI

«MuKpOOBI ¥ BUPYCHI» = JaTh NPEACTaBIeHHe 00 MUKpoOax U BUpycax-Bo30yauTeNell HHEKINOHHEIX Ooe3Hei
«IIpoctynusle 3aboneBanus. Uro mpenats, 9ToOBI HE 3200J1€TE?»- MO3HAKOMHTB AETEH C BUPYCHBIMU
3a00JIeBaHMsAMH. YUUTh JeTel MPOoQHIaKTHKE IPOCTYJHBIX 3a001eBaHuUil.

«OCTOpOXKHO, TPHIII!» - YUUTh 3a00TUTHCS O CBOEM 37I0POBBE U 3JI0POBbE OKPYIKAIOUINX; IIO3HAKOMHTH C
XapaKTepHBIMU MPU3HAKaMHU OOJIE3HH M €€ IPOPHIIAKTHKOM; YINTh CAMOCTOSTEIHFHO PACCKA3hIBATh O Pa3IMIHBIX
cnoco0ax 3amuTsl oT Bupyca (Bomukosa B.H. KoHcniekTsI 3aHsATHIA B cTapIiei rpymie JeTCKOTO caja.
[To3naBarenbHOE pa3BuThe c. 176)

«Ocrtopoxxno, 'PUIII!» - yuuth 3a0otuthesi 0 cBoem 31mopoBbe. ([TomsiHoBa B.K. OBX ans momkosiasHOTrO
BO3pacTta, 223)

IIOCTOAHHO

Atronosa 3.9.
Kpsuiosa C.C.

Kaproteka Gecen

PasBiieuenue
«IlytemecTBue B cTpaHy 310pOBbS» - BOCIIUTHIBATE IPUBBIUKY K 310poBOMY 00pa3y xu3HH (ITonsmosa B.K. OBX
JUIsL JIOIIKOJBHOIO Bo3pacra, ¢.175)
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