
 Приложение _1_ к журналу учета  
                                                                                                                         времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                         на реализацию АООП ДО 

                                                                                                                                          для детей с ТНР                     

 
 

 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников  

по реализации АООПДО для детей с ТНР                     

в период карантина с 30 по 31 марта 2020 года 

 

№ НОД 

(занятия)  

Вид НОД 

(занятия) 

Содержание деятельности родителя (законного представителя) 

с ребенком 

30.03.2020 

13 Экология   Просмотреть презентации с детьми о птицах, встречающимися 

на территории ХМАО, занесенными в Красную книгу 

(краснозобая казарка, тундровый лебедь, белый журавль, 

сапсан) https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-raznoobrazie-ptic-

yugri-1519893.html 

85 Физическая 

культура 

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

2. Ходьба с перешагиванием через кубики (игрушки)- прыжки 

на двух ногах с продвижением вперед - бег змейкой между 

кубиками (игрушками) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: пресс 20 раз- 2 подхода, гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами, 

зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 раз) 

31.03.2020 

56 Развитие 

речи 

Прочитать рассказ «Лохматые и крылатые», Провести беседу 

по тексту помочь ребенку ответить на вопросы.   

86 Физическая 

культура  

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

2. Ходьба с перешагиванием через кубики (игрушки)- прыжки 

на двух ногах с продвижением вперед - бег змейкой между 

кубиками (игрушками) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: пресс 20 раз- 2 подхода, гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами, 

зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 раз). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-raznoobrazie-ptic-yugri-1519893.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-raznoobrazie-ptic-yugri-1519893.html
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4


Приложение _2_ к журналу учета  
                                                                                                                       времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                       на реализацию АООП ДО  

                                                                                                                                        для детей с ТНР                     

                                                                                                                                  
 

 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников 

по реализации АООПДО для детей с ТНР 

в период карантина с 1 по 03 апреля   2020 года 

 

№ НОД 

(занятия)  

Вид НОД 

(занятия) 

Содержание деятельности родителя (законного представителя) 

с ребенком 

1.04.2020 

50 Развитие 

математичес

ких 

представлени

й. 

 

 

1.Повторить порядковый и количественный счёт в пределах 

десяти.  

2.Называть домашние предметы определённой формы, похожие 

на геометрические фигуры. 

3.Повторить с детьми ориентировку на листе бумаги в клетку, 

(верхний правый угол, левый нижний угол…) 

4.Совместно с детьми определить время с помощью часов.  

87 Физическая 

культура 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 

2. Ходьба с перешагиванием через кубики (игрушки)- прыжки 

на двух ногах с продвижением вперед - бег змейкой между 

кубиками (игрушками) 

3. Подготовка к сдаче ГТО: пресс 20 раз- 2 подхода, гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами, 

зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 раз) 

29 Рисование 

 

Просмотреть любимую сказку с ребенком, нарисовать 

любимого сказочного героя. 

2.04.2020 

51 Развитие 

математичес

ких 

представлени

й. 

1.Повторить дни недели. «Назови соседей»: назови соседей 

вторника, пятницы и т.д. 

2.Закрепить состав числа «6» из двух наименьших чисел. 

3.Составить совместно с детьми задачи из одного-двух 

действий (условие, вопрос, ответ) 

59 Музыкально

е 

Повторять слова песни 1 и 3 куплета автор Тамара Бокач 

"Прощальная песня" https://x-minus.me/track/288241/ 

Посмотреть мультфильм о музыке 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1180262585739636256&text=мульти

к%20про%20музыку%20для%20детей%20смешарики&text=смешарики%2

0&path=wizard&parent-reqid=1586774300683247-

131779552513489203700232-production-app-host-man-web-yp-

249&redircnt=1586774306.1  

57 Развитие 

речи 

Вместе с детьми составьте рассказы по серии сюжетных 

картин.  

https://www.liveinternet.ru/users/morskaia25/post246240673 

                                                      3.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://x-minus.me/track/288241/
https://www.liveinternet.ru/users/morskaia25/post246240673


15 Лепка  Полепите вместе с детьми из целого куска пластилина человека 

в движение. 
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%

D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0

%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D

0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%

B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB

%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard 

30 Конструиров

ание  

Постройте с помощью разного строительного материала 

сказочный город. Обыграйте постройку.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard
https://yandex.ru/video/search?text=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B0%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%B7%20%D1%86%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0&path=wizard


 Приложение _3_ к журналу учета  
                                                                                                                     времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                    на реализацию ООП ДО 

                                                                                                                                    для детей с ТНР 

   
 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников 

по реализации АООПДО для детей с ТНР 

в период карантина с 6 по 10 апреля   2020 года 

 

№ НОД 

(занятия)  

Вид НОД (занятия) Содержание деятельности родителя (законного 

представителя) с ребенком 

06.04.2020 

14 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Проводите эксперименты с водой. (тонет не 

тонет, прозрачность, на вкус..) 

Проведите беседу на тему : «Польза-вред воды» 

88 Физическая культура 1.ОРУ с музыкальным сопровождением 

(повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs 

2.Ползание на четвереньках между предметами- 

подпрыгивание на месте на двух ногах «Достань 

до предмета»- ходьба с мешочком на голове 

(мягкой игрушкой) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с 

места «Кто дальше прыгнет» (6-8 раз),  гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми 

ногами, зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 

раз) 

07.04.2020 

58 Развитие речи Прочитать вместе с детьми В.Даля «Старик-

годовик». Пересказать совместно с ребенком 

сказку.  

89 Физическая культура 1. ОРУ с музыкальным сопровождением 

(повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs 

2.Ползание на четвереньках между предметами- 

подпрыгивание на месте на двух ногах «Достань 

до предмета»- ходьба с мешочком на голове 

(мягкой игрушкой) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с 

места «Кто дальше прыгнет» (6-8 раз),  гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми 

ногами, зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 

раз) 

08.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs
https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs


52 Развитие 

математических 

представлений. 

1.Повторить соседи чисел, измерьте длину 

любого предмета до 10 см с помощью линейки. 

2.Ориентировка в пространстве, ( стань с левой 

стороны стола, стань перед столом…) 

90 Физическая культура 1. ОРУ с музыкальным сопровождением 

(повторить 2 раза) 

https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs 

2.Ползание на четвереньках между предметами- 

подпрыгивание на месте на двух ногах «Достань 

до предмета»- ходьба с мешочком на голове 

(мягкой игрушкой) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с 

места «Кто дальше прыгнет» (6-8 раз),  гибкость- 

наклон вперед из положения стоя с прямыми 

ногами, зафиксировать ладони на полу на 2 с (6-8 

раз) 

30 Рисование  Рассмотреть картинки с весенними цветами 

(Подснежник, ландыш  и др. ) нарисовать 

красками полянку с весенними цветами 

09.04.2020 

53 Развитие 

математических 

представлений. 

1.Посчитайте парами 2,4,6,8,10, соотносите 

число и количество. 

2.Повторить состав числа 7. 

3.Решение примеров с помощью математических 

знаков (+, -, =) 

60 Музыкальное Прослушать песню Александр Ермолов "Теперь 

мы первоклашки" и учить слова 1 и 2 куплет 

https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-

первоклашки 

59 Развитие речи Просмотр мультфильма «Палочка выручалочка». 

Сочинение сказки «Как ежик выручил зайца». 

10.04.2020 

16 Лепка  По лепить героя сказки «Доктора Айболита» 

61 Музыкальное Прослушать  песню Александр Ермолов "Теперь 

мы первоклашки" и учить слова 1 и 2 куплет 

https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-

первоклашки 

31 Конструирование Рассмотрите иллюстрации железных дорог. 

Уточните с детьми из каких строительных 

деталей построены мосты.  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs
https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-первоклашки
https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-первоклашки
https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-первоклашки
https://x-minus.me/track/2074/теперь-мы-первоклашки


Приложение _4_ к журналу учета  
                                                                                                                        времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                       на реализацию ООП ДО 

                                                                                                                                       для детей с ТНР 

 
 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников 

по реализации АООПДО для детей с ТНР 

в период карантина с 13 по 17 апреля   2020 года 

 

№ 

НО

Д 

(зан

яти

я)  

Вид 

НОД 

(занятия

) 

Содержание деятельности родителя (законного представителя) с 

ребенком 

13.04.2020 

15 Познава

тельно-

исследо

вательск

ая 

деятель

ность 

 

Поговорите о солнечном свете и его значении для жизни растений. 

Подведите ребенка к пониманию того, предметы какого цвета 

быстрее нагреваются на солнце. 

91 Физичес

кая 

культур

а 

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc 

2. Прыжки на двух ногах ч/з шнуры (платочки), прямо, боком - 

ходьба на носках по прямой, в руках над головой мяч- полный присед 

с мячом в руках 10 раз (2 подхода) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с места «Кто дальше 

прыгнет» (6-8 раз),  «Подтягивание»- стоя на коленях руки на полу, 

согнуть руки и выпрямить (6-8 раз 2 подхода) 

14.04.2020 

60 Развити

е речи 

Выучите с детьми стихотворение «Цветы весны» 

 https://detskiystih.ru/collection/stihi-pro-vesnu-dlya-detej-6-7-let.html 

Беседовать  по содержанию стихотворения. 

92 Физичес

кая 

культур

а 

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc 

2. Прыжки на двух ногах ч/з шнуры (платочки), прямо, боком - 

ходьба на носках по прямой, в руках над головой мяч- полный присед 

с мячом в руках 10 раз (2 подхода) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с места «Кто дальше 

прыгнет» (6-8 раз),  «Подтягивание»- стоя на коленях руки на полу, 

согнуть руки и выпрямить (6-8 раз 2 подхода) 

15.04.2020 

54 Развити

е 

математ

Составлять с детьми задачи и решить, пользуясь математическими 

знаками + и = . 

Создайте изображения из геометрических фигур. 

https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc
https://detskiystih.ru/collection/stihi-pro-vesnu-dlya-detej-6-7-let.html
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc


ических 

предста

влений. 

https://yandex.ru/collections/user/taranvad2018/risunki-iz-

geometricheskikh-figur/ 

93 Физичес

кая 

культур

а 

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc 

2. Прыжки на двух ногах ч/з шнуры (платочки), прямо, боком - 

ходьба на носках по прямой, в руках над головой мяч- полный присед 

с мячом в руках 10 раз (2 подхода) 

3.Подготовка к сдаче ГТО: прыжок в длину с места «Кто дальше 

прыгнет» (6-8 раз),  «Подтягивание»- стоя на коленях руки на полу, 

согнуть руки и выпрямить (6-8 раз 2 подхода) 

32 Рисован

ие 

Рассмотрите пейзажи «Весна». Поговорите о цветовых гамах. 

Нарисуйте красками пейзаж «Весна». 

16.04.2020 

55 Развити

е 

математ

ических 

предста

влений. 

Измерьте объём жидких тел условной меркой. 

Повторите времена года, и месяца, дни недели. 

 

62 Музыка

льное 

Прослушать host-vla-web-yp-20&redircnt=1586774518. песню 

"Воспитатель"Автор неизвестен и учить слова 1 и 2 куплет https://x-

minus.me/track/19392/воспитатель-наш  

Посмотреть мультфильм  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391238696639545994&text=мультик%20про%20
музыку%20для%20детей%20том%20и%20джерри&text=том%20и%20джерри%20&path=
wizard&parent-reqid=1586774509903656-701364497800262922900324-production-app- 
 

61 Развити

е речи 

Прочитать сказку Сутеева «Кораблик» и пересказать 

https://detskie-skazki.net/suteev/19-korablik.html 

17.04.2020 

15 Апплик

ация 

 

Использовать разные приемы вырезывания и наклеивания и 

составлять узоры и композицию из геометрических фигур. 

63 Музыка

льное  

Прослушать песню 

"Воспитатель"Автор неизвестен и учить слова 1 и 2 куплет 

https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш 

Посмотреть мультфильм 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391238696639545994&text=мультик%20про%20музыку%20для%20детей%20том%20и%20джерри&text=том%20и%20джерри%20&path=wizard&parent-reqid=1586774509903656-

701364497800262922900324-production-app-host-vla-web-yp-20&redircnt=1586774518.1 
32 Констру

ировани

е 

Совместно планируйте сооружение постройки и стройте постройку 

из разного материала. 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/collections/user/taranvad2018/risunki-iz-geometricheskikh-figur/
https://yandex.ru/collections/user/taranvad2018/risunki-iz-geometricheskikh-figur/
https://www.youtube.com/watch?v=N326COanIyc
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
https://detskie-skazki.net/suteev/19-korablik.html
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391238696639545994&text=мультик%20про%20музыку%20для%20детей%20том%20и%20джерри&text=том%20и%20джерри%20&path=wizard&parent-reqid=1586774509903656-701364497800262922900324-production-app-host-vla-web-yp-20&redircnt=1586774518.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7391238696639545994&text=мультик%20про%20музыку%20для%20детей%20том%20и%20джерри&text=том%20и%20джерри%20&path=wizard&parent-reqid=1586774509903656-701364497800262922900324-production-app-host-vla-web-yp-20&redircnt=1586774518.1


Приложение _5_ к журналу учета  
                                                                                                                     времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                     на реализацию ООП ДО 

                                                                                                                                     для детей с ТНР 

 
 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников 

по реализации АООПДО для детей с ТНР 

в период карантина с 20 по 24 апреля   2020 года 

 

№  НОД 

(занятия)  

Вид НОД (занятия) Содержание деятельности родителя (законного 

представителя) с ребенком 

20.04.2020 

16 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

 

Закрепить виды транспорта, труд людей, работающих 

на транспорте. 

Закрепить знания правил техники безопасности, 

правил дорожного движения и навык соблюдения 

правил поведения на улице. 

94 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 

2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

21.04.2020 

62 Развитие речи Прочитать сказку «Лиса и козел » и помочь ребенку 

пересказать 

95 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 

2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

22.04.2020 

56 Развитие 

математических 

представлений. 

 

Составьте задачи на вычитание и сложение. 

Решите логические задачи. 

http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/logicheskie-

zadachi-dlya-detej-6-7-let-otvety-vnutri/ 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/logicheskie-zadachi-dlya-detej-6-7-let-otvety-vnutri/
http://www.fun-edu.ru/poleznye-materialy/logicheskie-zadachi-dlya-detej-6-7-let-otvety-vnutri/


96 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 
2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

33 Рисование Рассмотрите образцы хохломской росписи. 

https://yandex.ru/collections/user/lizaveta-

dvorovenko/risunki-s-khokhlomoi/ 

Беседу с детьми. Нарисуйте любой узор красками. 

23.04.2020 

57 Развитие 

математических 

представлений. 

 

Назови пропущенную цифру (4-6,7-9,7-5,5-3). 

Назовите соседи числа: 9, 6, 7, 4, 8. 

Нарисовать  на листочке в клетку  при помощи  фигур,  

имеющиеся варианты 

Например: 

 
64 Музыкальное Прослушать произведение «Мелодия» А. 

Рубинштейн(побеседовать с ребенкам о музыке) 

Повторить слова песни "Воспитатель"Автор 

неизвестени https://x-

minus.me/track/19392/воспитатель-наш 

63 Развитие речи Составлять рассказы по сюжетным картинам 

http://ladiesvenue.ru/sjuzhetnye-kartinki-dlja-
sostavlenija-rasskazov-dlja-detej-6-7-let/ 

24.04.2020 

16 Аппликация 
 

Вырежете на глаз из бумаги, сложенной в двое 

вазу для цветов, цветы и листочки. 

Приклеить на альбомный лист вазу с цветами. 
Напомнить технику безопасности при работе с 

ножницами. 

65 Музыкальное Повторить слова песни «Воспитатель» Автор 

неизвестен  

https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш 

 

33 Конструирование Совместно планируйте сооружение постройки и 

стройте постройку из разного материала. 
 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4
https://yandex.ru/collections/user/lizaveta-dvorovenko/risunki-s-khokhlomoi/
https://yandex.ru/collections/user/lizaveta-dvorovenko/risunki-s-khokhlomoi/
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
http://ladiesvenue.ru/sjuzhetnye-kartinki-dlja-sostavlenija-rasskazov-dlja-detej-6-7-let/
http://ladiesvenue.ru/sjuzhetnye-kartinki-dlja-sostavlenija-rasskazov-dlja-detej-6-7-let/
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш


 
 

Приложение _5_ к журналу учета  

                                                                                                                        времени, затрачиваемого  

                                                                                                                                       на реализацию ООП ДО 
                                                                                                                                       для детей с ТНР 

 

 

Рекомендации родителям (законным представителям) воспитанников 

по реализации АООПДО для детей с ТНР 

в период карантина с 27 по 30 апреля   2020 года 

 

№  НОД 

(занятия)  

Вид НОД (занятия) Содержание деятельности родителя (законного 

представителя) с ребенком 

27.04.2020 

8 Истоки 

 

 

Чтение Рассказ Ивана Шмелёва "Благовещение"  
http://sotok.net/russkij-mir/3177-rasskaz-ivana-shmeleva-

qblagoveshhenieq.html 

Беседа по рассказу. 

97 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 

2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

28.04.2020 

64 Развитие речи Прочитать рассказа В. Драгунского «Друг детства» 

помочь ребенку пересказать отрывок рассказа.   

https://skazki.rustih.ru/viktor-dragunskij-drug-detstva/ 

98 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 

2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

29.04.2020 

http://sotok.net/russkij-mir/3177-rasskaz-ivana-shmeleva-qblagoveshhenieq.html
http://sotok.net/russkij-mir/3177-rasskaz-ivana-shmeleva-qblagoveshhenieq.html
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4
https://skazki.rustih.ru/viktor-dragunskij-drug-detstva/
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4


58 Развитие 

математических 

представлений. 

 

Напишите примеры пользоваться математическими 

знаками «> <и «=». 

 Решение логических задач, повторение 

геометрических фигур. 

99 Физическая 

культура  

 

1.ОРУ с музыкальным сопровождением (повторить 2 

раза) 
https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4 
2. Ходьба по прямой, бросая мяч справа и слева от себя 

и ловля двумя руками - ползание до флажка толкая мяч 

впереди себя головой- прыжки на правой и левой 

между предметами 

3.Подготовка к сдаче ГТО: «Подтягивание»- стоя на 

коленях руки на полу, согнуть руки и выпрямить (6-8 

раз 2 подхода), «Пресс» 10 раз с максимальной 

скоростью (3 подхода) 

34 Рисование Рисуем труд людей, положение фигур, выполняющих 

ту или иную работу; орудия труда. Рисуем 

карандашами. 

30.04.2020 

59 Развитие 

математических 

представлений. 

 

Повторить состав числа 8, 9, 10. 

Разделить круг на 8 частей, что больше одно целое и 

1/8часть. 

Печатать цифры в тетрадь. 

66 Музыкальное Повторить слова песни «Воспитатель» Автор 

неизвестен  

https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш 
65 Развитие речи Пересказ сказки «Как аукнется, так и откликнется» 

https://razdeti.ru/semeinaja-biblioteka/skazki-dlja-

detei/ruskie-narodnye-skazki/skazka-kak-auknetsja-tak-i-

otkliknetsja.html 

 

https://www.youtube.com/watch?v=K1bg-8SjaO4
https://x-minus.me/track/19392/воспитатель-наш
https://razdeti.ru/semeinaja-biblioteka/skazki-dlja-detei/ruskie-narodnye-skazki/skazka-kak-auknetsja-tak-i-otkliknetsja.html
https://razdeti.ru/semeinaja-biblioteka/skazki-dlja-detei/ruskie-narodnye-skazki/skazka-kak-auknetsja-tak-i-otkliknetsja.html
https://razdeti.ru/semeinaja-biblioteka/skazki-dlja-detei/ruskie-narodnye-skazki/skazka-kak-auknetsja-tak-i-otkliknetsja.html

