
Картотека игр для детей с ТНР  

«Домашняя игротека» 

С нарушениями речи (ТНР) старшего дошкольного возраста 

Игра «Злые и добрые кошки»                  Возраст: старший дошкольный возраст (5-7 лет)  

Цель: снижение психического напряжения, ослабление негативных эмоций, 
коррекция агрессивного поведения. 

Оборудование: флажок белого и черного цвета. 

Ход игры  Педагог предлагает детям представить, как шипят злые кошки, какое у 

них при этом выражение мордочки, какие когти, затем, как выгладят добрые кошки, 
какие они при этом издают звуки, какие у них мягкие лапки. Объясняет правила 

игры: когда играет музыка, дети танцуют, как только музыка останавливается, 

педагог показывает флаг, в зависимости от цвета которого детям необходимо 

изобразить тех или иных кошек: черный флаг - злых кошек, белый флаг - добрых 
кошек. 

Вариант игры: Детям предлагается образовать большой круг, в центре которого, на 

полу, лежит физкультурный обруч. Это «волшебный круг», в котором будут 
совершаться «превращения». Ребенок входит внутрь обруча и по сигналу ведущего 

(хлопок в ладоши, звук колокольчика, кивок головой) превращается в злющую-

презлющую кошку: шипит и царапается. При этом выходить из 

«волшебного круга» нельзя. Дети, стоящие вокруг обруча, хором повторяют вслед за 

ведущим: «Сильнее, сильнее, сильнее…», — и ребенок, изображающий кошку, 

делает все более и более «злые» движения. По повторному сигналу ведущего 

действие заканчивается, дети разбиваются по парам и опять по сигналу взрослого 

превращаются в злых кошек. Если не хватило пары, то в игре может участвовать и 

сам ведущий. Категорическое правило: не дотрагиваться друг до друга! Если оно 

нарушается, игра мгновенно останавливается, ведущий показывает пример 

возможных действий, после чего продолжает игру. По повторному сигналу «кошки» 

останавливаются и могут поменяться парами. На заключительном этапе игры 

ведущий предлагает «злым кошкам» стать добрыми и ласковыми. По сигналу дети 

«превращаются» в добрых кошек, которые ласкаются друг к другу. 

Упражнение «Комплименты»          Возраст: старший дошкольный возраст (5-7 лет)  
Цель: коррекция и развитие эмоциональной сферы психики, снятие психического 

напряжения, преодоление барьеров в общении, развитие способности видеть свои 

положительные стороны. 

Ход игры дети берутся за руки и образуют круг. Глядя в глаза, дети по очереди 
говорят друг другу несколько добрых слов, за что-нибудь хвалят. Принимающий 

комплимент кивает головой: «Спасибо, мне очень приятно!» Затем он дарит 

комплимент своему соседу. Упражнение проводится по кругу. 

Игра «Слепой автомобиль» Возраст: старший  

Цель: развитие умения контролировать свои действия, следовать инструкции, 

выполнять правила игры, способствовать установлению доверительных отношений 

между детьми. 
Оборудование: не требуется. 

Ход: Взрослый предлагает разбиться на пары и встать друг за другом. Тот, кто 

впереди, -«автомобиль», тот, кто сзади, — «водитель». Стоящий впереди должен 



закрыть глаза, а «водитель» должен управлять всеми движениями «слепого 

автомобиля», употребляя определенные сигналы: 

когда водитель нажимает пальцами на позвоночник партнера, тот должен ехать 
прямо; когда водитель усиливает давление — это означает «быстрее»; когда 

нажимает на левое плечо — «повернуть налево»; когда нажимает на правое плечо — 

«повернуть направо»; когда водитель кладет ладонь на затылок впереди стоящего, 

тот должен подать назад; когда водитель убирает руку и вообще не трогает 
«автомобиль», — это означает «стоп». 

Взрослый с помощью вопросов выясняет, насколько дети усвоили инструкцию. При 

необходимости еще раз ее повторяет. 

Взрослый напоминает, что каждый водитель отвечает за безопасность своего 
«автомобиля», поэтому следует внимательно следить за другими 

«транспортными средствами» и избегать столкновений. После этого взрослый 

предлагает отправиться в путь. Игра длится 2 минуты, повторяется при смене ролей. 
Игра «Кто у кого?»  

Цель: употребление родительного падежа существительных единственного и 

множественного числа 

Оборудование: Карточки с животными и детенышами 
Ход игры: Взрослый предлагает детям помочь животными. Необходимо найти 

малышей, которые потерялись. Дети работают парами. Один ребенок берет карточку 

животного, второй ищет детеныша. Дети должны назвать животное и его детеныша 

(детенышей). 

У кошки – котенок, котят 

У собаки – щенок, щенята 

У свиньи – поросенок, поросята  

У коровы – теленок, телята 

У лошади - жеребенок, жеребята  

У овцы – ягненок, ягнята 

У тигра – тигренок, тигрята 
 У лисы – лисенок, лисята 

У козы – козленок, козлята 

У медведя – медвежонок, медвежата  
У волка – волчонок, волчата 

У зайца – зайчонок, зайчата  

У ежа – ежонок, ежата 

У льва - львенок, львята 
У лягушки – лягушонок, лягушата 

Игра «Назови семью»  

Цель:   формирование    логического    мышления    и    фразовой    речи. 

Образование новых слов от разных основ 

Оборудование: Карточки с изображением животных 

Ход игры: Взрослый предлагает детям помочь животными. Необходимо собрать 
семью животных, которые все перепутались. Ребёнок выстраивает животных одной 

семьи в ряд и рассказывает про них. 

Папа – медведь, мама – медведица, сын – медвежонок;  

Папа – волк, мама – волчица, сын – волчонок; 



Папа – тигр, мама – тигрица, сын – тигренок;  

Еж – ежиха – ежонок; 

Лис – лиса – лисенок; 
Заяц – зайчиха – зайчонок;  

Слон – слониха – слоненок;  

Конь – лошадь – жеребенок 

 Петух – курица - цыпленок  
Кабан – свинья – поросенок 

Игра «Кто, где  живет?»  

Цель: закрепление формы предложного падежа существительных 

Оборудование: Карточки с изображением жилищ животных, птиц, рыб, 
насекомых. 

Ход игры: Взрослый предлагает детям помочь животными. Необходимо найти им 

дом, ведь они заблудились. Дети работают парами. Один ребенок берет карточку 

животного, второй ищет его жилище. Дети должны назвать животное и его жилище. 

Лиса живет в норе. 
Медведь зимует в …берлоге.  

Волк живет в … логове. 

Белка живет в …дупле.  

Муравей – в муравейнике. 

 Птица – в гнезде. 

Акула – в море. 
Собака - в конуре. 

Курица - в курятнике. 

 Конь – в конюшне. 
Пчелы – в улье. 

Щука – в реке. 
Игра «Кто, чем питается?»  

Цель: закрепление формы винительного падежа существительных 

Оборудование: Восьмигранное колесо с нарисованной на нем едой (сделано из 

картонной коробки, обклеено с двух сторон цветной бумагой, а затем скотчем); на 
альбомном листе нарисованы и вырезаны изображения животных и птиц, с двух 

сторон обклеены скотчем. 

Ход   игры: В центр стола кладется колесо-восьмигранник с                                       нарисованной на нем 
едой. Детям раздаются фишки с изображением того или иного животного (птицы). 

Затем задаются вопросы: Что ест корова? Что ест медведь? и так далее. Можно 

предложить другой вариант вопросов: Кто любит грызть косточку? Кто грызет 

орешки? Кто клюет зернышки? А кто любит есть рыбку? Дети раскладывают фишки 
согласно заданию взрослого.                                              И проговаривают полным ответом предложения. Если 

играет один ребенок, перед ним раскладываются все фишки и даются аналогичные 

задания. 
«Перепутаница» 

Жили-были слова. Однажды они веселились, играли, танцевали, и не заметили, что 

перепутались. Помоги словам распутаться. Слова: босака (собака), ловосы (волосы), 

лекосос (колесо), носаги (сапоги) и т.п. 
  



«Доскажи словечко» 

Вы начинаете фразу, а ребенок заканчивает ее. Например: ворона каркает, а воробей 

…(чирикает). Сова летает, а заяц… (прыгает). У коровы теленок, а у лошади… 
(жеребенок). 

 «Упрямые слова» 

Расскажите ребенку, что есть на свете «упрямые» слова, которые никогда не 

изменяются (кофе, платье, какао, кино, пианино, метро). «Я надеваю пальто, на 
вешалке висит пальто. Я гуляю в пальто. Сегодня тепло, и все надели пальто». 

Задавайте вопросы ребенку и следите, чтобы он не изменял слова в предложениях – 

ответах. 
 «Игры с мячом» 

«Я буду называть предметы и бросать тебе мяч. Ты будешь ловить его только тогда, 

когда в слове услышишь звук «Ж». Если в слове нет этого звука, то мяч ловить не 

надо. Итак, начинаем: жаба, стул, ежик, жук, книга…». 
«Лягушка» 

Выделение звука из ряда гласных: а, о, у, и, е, я, ю, э, ы. «Будешь прыгать как 

лягушка, если услышишь «А», а на другие звуки опускаем низко руки». (То же с 
другими звуками). 

«Мастерская Золушки» 

— пока Вы заняты пришиванием пуговиц, ребенок может выкладывать из пуговиц и 

ярких ниточек красивые узоры. 
— попробуйте вместе с ребенком сделать панно из пуговиц. Пуговицы можно 

пришивать (с Вашей помощью), а можно укрепить их на тонком слое пластилина 

(без Вашей помощи). 
— очень красивые картинки получаются из кнопок, особенно цветных. В детском 

саду педагоги не могут дать детям кнопки (в целях безопасности). Но дома Вы 

можете проконтролировать своего ребенка. Кнопки лучше всего втыкать в плотный 

поролон. 
 «Я заметил» 

(По дороге из детского сада или в детский сад). «Давай проверим, кто из нас самый 

внимательный. Будем называть предметы, мимо которых мы проходим; а еще 
обязательно укажем – какие они. Вот почтовый ящик – он синий. Я заметил кошку – 

она пушистая». Ребенок и взрослый могут называть увиденные объекты по очереди. 

«Волшебные очки» 

«Представь, что у нас есть волшебные очки. Когда их надеваешь, то все становиться 
красным (синим, зеленым и т.д.). Посмотри вокруг в волшебные очки, какого цвета 

все стало, скажи: красные сапоги, красный мяч, красный забор и пр.» 

«Помогаю маме» 

Большую часть времени Вы проводите на кухне. Все заняты приготовлением ужина. 

Малыш крутится возле Вас. Предложите ему перебрать горох, рис, гречку или 

пшено. Тем самым он окажет Вам посильную помощь, и потренирует свои пальчики 

«Волшебные палочки» 

Дайте малышу счетные палочки или спички (с отрезанными головками). Пусть он 

выкладывает из них простейшие геометрические фигуры, предметы и узоры. А 

вырезанные из бумаги круги, овалы, трапеции дополнять упражнения. 

«Давай искать на кухне слова» 



Какие слова можно «вынуть» из борща? Винегрета? Кухонного шкафа? Плиты? и 

пр. 

 «Угощаю» 

«Давай вспомним вкусные слова и угостим ими друг друга». Ребенок называет 

«вкусное» слово и «кладет» к Вам на ладошку, затем Вы, и так до тех пор, пока все 

не «съедите». Можно проиграть в «сладкие», «кислые», «соленые», «горькие» слова. 

«Приготовим сок» 

Из яблок сок…(яблочный), из груш…(грушевый), из вишни…(вишневый), из 

моркови…(морковный), из лимона…, апельсина… и т.д.. А теперь наоборот: 

апельсиновый сок из чего? и т.д. 
«Я дарю тебе словечко» 

Цель: расширить словарь детей, объяснить лексическое значение слов. 

Один раз в неделю, например, в выходной день, родители «дарят» ребенку новое 

слово: не просто называют его, но и объясняют значение. Слова самые разные: 
«весенние» (капель, проталина, наст и т.д.), «сладкие» (мармелад, шербет, джем и 

т.д.), «тяжелые» (гиря, штанга и т.д), «легкие» (пух, снежинка, перышко и т.д.), 

«холодные, «горячие» и т.д. 
Каждый понедельник дети приносят в группу «подаренные слова и знакомят с ними 

других детей. Родители пишут на маленьких листочках слово, а с другой стороны 

имя своего ребенка. Все бумажки складываются в «шкатулочку». Затем любой 

вытаскивает слово, воспитатель его читает, а дети объясняют его значения. За 

каждое правильное объясненное слово ребенок получает фишку. В конце каждого 

квартала подводится итог. 
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