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Когда происходит дорожно-транспортное происшествие с ребенком, 

например, когда он переходил дорогу, мы часто слышим фразы о том, что 

родители не учат детей правильно переходить дорогу, не напоминают своим 

детям о том, что нужно соблюдать правила дорожного движения, не учат 

детей смотреть по сторонам и видеть приближающиеся автомобили. В этой 

ситуации можно выделить несколько проблем. Во-первых, у ребенка 

существует рефлекс, что нужно бежать везде и всегда. Ведь сколько бы мы 

не говорили ребенку, что бегать нельзя, он все равно будет бегать. 

Следующая проблема будет состоять в том, что родители просто напоминают 

своим детям, что нужно соблюдать правила ПДД, не показывая им это на 

своем примере. Важно тренировать ребенка в правильном переходе дороге, в 

соблюдении правил безопасного поведения на дороге и возле нее. 

 

 
 

 

Все мы прекрасно понимаем, что когда-нибудь ребенок начнет пытаться 

самостоятельно перейти дорогу. Очень важно заранее подготовиться к этому, 

«натренировать» ребенка на правильный переход дороги. Начинать 

«тренировки» следует с трехлетнего возраста и до тех пор, пока ребенок не 

начнет самостоятельно ходить в школу, то есть ко второму – третьему классу 

ребенок должен четко знать, как же правильно переходить дорогу, должен 



знать, откуда можно ожидать опасность на дороге. Ежедневно и планомерно 

родители должны вырабатывать у ребенка навыки, которые позволят видеть 

опасности на дороге. 

 

Каждый день мы переходим проезжую часть, при этом очень важно научить 

ребенка останавливаться, как только подходим к перекрестку, потому что 

считается, что перекрестки – это самые опасные места на дороге и нужно 

знать несколько правил при их переходе. Прежде всего, родители должны 

рассказать детям об опасности на перекрестках, так как в этом месте машины 

движутся с четырех сторон, и мы должны видеть и знать, когда переходить 

дорогу, чтобы не попасть в беду. Прежде всего, мы должны научить ребенка 

оглядываться по сторонам, чтобы он мог увидеть, откуда к нему может 

приближаться транспортное средство. Поэтому важно научить детей вначале 

подойти к перекрестку, остановиться, оглядеться по сторонам, увидеть, 

откуда может поехать автомобиль, убедиться, что опасности нет и, только 

тогда, начинать свое движение. При переходе дороги держите ребенка 

крепко за руку и не разговаривайте с ним, чтобы он понял, что нельзя 

отвлекаться при переходе.  

 

Правило, что дорогу нужно переходить на зеленый сигнал светофора, а на 

красный нужно стоять, знают все дети без исключения. Важно научить детей 

не этому правилу, а тому, что как только загорится зеленый свет, не следует 

бежать сломя голову через дорогу, а следует убедиться, что нам ничего не 



угрожает, что все автомобили остановились. То есть ребенок должен увидеть 

зеленый сигнал светофора, убедиться, что машины стоят, и только потом 

начинать движение, при этом следует смотреть, чтобы стоящие автомобили 

не начали свое движение. Детям необходимо приобрести светоотражающие 

элементы, которые помогут защитить ребенка в темное время суток.  

Постоянно обсуждайте с детьми ситуации на дорогах, почему они указывают 

на опасности. Переходя дорогу, продолжайте наблюдение за проезжей 

частью, чтобы вовремя заметить изменение обстановки, так как обстановка 

на дороге часто меняется: стоявшие машины могут поехать, а ехавшие прямо 

– повернуть. Если вдруг во время перехода вдруг возникло препятствие 

для обзора (например, остановилась з-за неисправности машина), осторожно 

выглянув из-за нее, осмотрите остаток пути. При необходимости отступите 

назад. Вести себя нужно так, чтобы вас хорошо видели проезжающие 

водители. 

 

Постоянно повторяйте дома с детьми правила безопасного поведения на 

дорогах и учите детей безопасному поведению на проезжей части своим 

примером. И если вы, родители, будете делать это постоянно, то у ребенка 

сформируются правильные навыки безопасного перехода дороги, и опасные 

перекрестки не будут пугать их своим движением транспортных средств. 
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