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План работы
по социально-психолого-педагогическому с о п ро вождем 11 ю
опекаемых детей, СОП, ТЖС и законных представителей 

на 2025-2026 учебный год 
педагога- психолога Зыряновой Н.М.

Цель: создание благополучных условий для личностного развития ребенка.
Основными задачами сопровождения являются:

1. Выявление и предупреждение психологических проблем, препятствующих благоприятной 
адаптации членов замещающей семьи.

2. Оказание психолого-педагогической помощи детям, проживающим в замещающей семье и их 
родителям.

3. Содействие профилактике и предотвращению жестокого обращения с детьми, проживающих в
замещающих семьях.

№
п\п

Н аим енование м ероприятия | О тветственны й
1 исполнитель

С рок
реализации

О т м е т к а  о 
в ы п о л н е н и и

1 К он сул ьтати вн ая  работа
- П ервичное собеседование с родителям и при поступлении детей  в 
МБДОУ
- И ндивидуальное консультирование родителей :
«С охранение психического здоровья детей  в период адаптации» 
«Значение сем ьи в социализации  ребенка-инвалида»
-воспитание и обучение детей соответствую щ его  возраста с 
учетом  здоровья»
-У частие в родительских  собраниях  
-А даптация и речь
К онсультации по запросу  родителей  (законны х представителей)

П едагог-пси холог
У ч итель-логоп ед

03.10.2025

28.10.2025

22.12 .2025

17.03.2026

В течении 
года

2 П с и х о л о г и ч е с к а я  п о д д е р ж к а  и со п р о в о ж д е н и е
Работа с родителям и
- участие в совм естн ы х предприятиях 
-занятия совм естн о с родителям и в рамках:
«Д ень м атери»
«Д ень инвалида»
«М араф он д обры х  дел»
«Д ень откры ты х дверей»
«К луба заботливы х родителей»
П одбор пам яток и реком ендаций родителям  по психолого­
речевом у воспитанию  детей и улучш ени ю  взаим оотнош ений  в 
семье.

В оспи татель
П едагог-пси холог
У читель-логоп ед

В течении  
года

Работа с педагогам и
-С оставление характеристик на опекаем ы х детей 
-К онсультация «Развитие ком м уникативны х навы ков у детей» 
П одбор пам яток и буклетов с реком ендациям и педагогам  по 
работе с родителям и воспиты ваю щ их оп екаем ы х детей 
С ем инар  для педагогов «П сихолого-педагогическое 
сопровож дение детей  м игрантов, опекаем ы х, С О П , ТЖ С »

П едагог-пси холог 
У читель-логоп ед

О ктябрь-
август

Р абота с детьм и
П роф илактические и развиваю щ ие занятия с детьм и опекаем ы м и, 
С О П , Т Ж С , м игрантов

П едагог-пси холог
У читель-логоп ед

В течении 
года

3 Д иагностическая работа
П сихолого-педагогическая диагн ости ка  по запросу  родителей : 
-определение уровня адаптации 
-определение уровня речевого развития 
-определен ие уровня познавательного  развития

П едагог-пси  холог 
У читель-логоп ед

В течении  
года


