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Sensoriska förutsättningar i urbana rum 
1-2% av Sveriges befolkning har diagnosen autism. För många av dem
utgör staden som helhet en mängd barriärer vilka leder till isolering i
det egna hemmet. Med städer som blir alltmer täta, skapas en ökad
problematik kring buller och andra sensoriska intryck.Trots detta är
autismperspektivet underutnyttjat i gestaltning av städer.

I dagsläget finns endast begränsad forskning inom landskapsarkitektur 
för denna målgrupp, där anpassning av städer till stor del fortfarande 
är okänd mark. 

Projektet utgår från Nobeltorget i Malmö med 
målet att skapa en plats med olika sensoriska zoner; hög, medel 
och låg. Omgestaltningen inkluderar åtgärder som 
bullerreducering och att skapa tydlighet i övergång mellan de olika 
zonerna genom materialval och färger. 

Autismspektrumet rymmer stor variation, där personer kan 
uppleva både hyper- och hyposensitivitet för sinnesintryck. 
Genom att skapa miljöer med varierande sensoriska kvaliteter 
kan social inkludering möjliggöras för människor med olika behov. 
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